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APRESENTACAO

A garantia do direito humano a alimentacao adequada é fundamental

para promover cidadania, dignidade e desenvolvimento humano
sustentavel. Nesse contexto, o Plano Municipal de Seguranca Alimentar
e Nutricional Sustentavel (PLAMSANS) de Obidos, no Pard, surge como
instrumento estratégico de planejamento, gestao e monitoramento de
politicas publicas voltadas a promoc¢ao da seguranca alimentar da
populacao, com foco especial nas pessoas em situacao de maior
vulnerabilidade social e econdmica.

A construcao do Plano foi coordenada pela Camara Intersecretarial
Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentdvel (CAISANS/
Obidos), sob a lideranca da Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social (SEMDES), com apoio de um Comité Técnico formado por
profissionais da saude, educacao, assisténcia social e agricultura.
Também contou com a participacao do Conselho Municipal de
Seguranca Alimentar (COMSEANS), composto majoritariamente por
representantes da sociedade civil e liderancas comunitarias.

O PLAMSANS representa um marco na institucionalizacao da Politica
Municipal de Seguranca Alimentar, alinhado as diretrizes do Sistema
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN), incorporando
propostas da Il Conferéncia Municipal e um diagndstico detalhado do
municipio, com dados socioeconémicos, indicadores de saude,
producao agricola e acesso a alimentacao.

Ao apresentar este Plano, Obidos reafirma seu compromisso com a
erradicacao da fome, a reducao das desigualdades, o respeito a
diversidade cultural e alimentar amazdnica e a construcao de uma
cidade mais justa, saudavel e solidaria. Este documento sera um guia
estratégico para acdes coletivas em prol da soberania e da seguranca
alimentar e nutricional.



1. CONTEXTUALIZACAO

A seguranca alimentar e nutricional é um direito
fundamental previsto na Constituicao Federal de 1988 e
na Lei n°® 11.346/2006, que institui a Politica Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN). Essa politica
Vvisa garantir o acesso regular e permanente a alimentos
de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer o acesso a outras necessidades essenciais,
respeitando as praticas culturais e o0s sistemas
produtivos locais.

No contexto singular do municipio de Obidos, situado no
oeste do estado do Parda, com sua vasta riqueza natural e
cultural, garantir este direito assume contornos
especificos e desafiadores. Este Plano de Seguranca
Alimentar e Nutricional emerge como um instrumento
de planejamento estratégico essencial para enfrentar os
desafios existentes e construir um futuro onde todos os
obidenses tenham acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade e em quantidade suficiente,
respeitando suas particularidades culturais e os sistemas
produtivos locais.

A relevancia da elaboracao e implementacao deste Plano
para Obidos, reside na necessidade premente de
fortalecer as bases para uma sociedade mais justa e
equitativa. Apesar do potencial produtivo e da riqueza
ambiental do municipio, parcela significativa da
populacao pode enfrentar vulnerabilidades no acesso a
alimentacao adequada e saudavel. Questdes como a
logistica de distribuicdo em um territorio extenso, a
valorizacao dos sistemas produtivos tradicionais, a
garantia da qualidade dos alimentos e a promocgao de
habitos alimentares saudaveis demandam uma atencao
planejada e integrada.



O objetivo geral deste Plano de Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentadvel de Obidos é promover a seguranca alimentar e nutricional
de toda a populagao do municipio, garantindo o acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente,
saudaveis e adequados as necessidades bioldégicas e socioculturais,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e o desenvolvimento
sustentavel local.

Os objetivos especificos incluem:

e Mapear e analisar a partir de diagndsticos sobre a situacao da
seguranca alimentar e nutricional no municipio de Obidos,
identificando vulnerabilidades e potencialidades.

e Fortalecer os sistemas locais de producao, distribuicao e
comercializacdao de alimentos, valorizando a agricultura familiar, a
agroecologia e os conhecimentos tradicionais.

e Promover o acesso a alimentos saudaveis e adequados,
considerando as diversidades culturais e as necessidades especificas
de diferentes grupos populacionais.

e Implementar acdes de educacao alimentar e nutricional, visando a
promocao de habitos saudaveis e a valorizagao da cultura alimentar
local.

e Fortalecer a articulacao intersetorial e a participacao social na
formulacao, implementacao, monitoramento e avaliacao das
politicas e agcdes de seguranca alimentar e nutricional.

o Contribuir para a reducao da inseguranca alimentar e nutricional e
para a erradicacdo da fome no municipio de Obidos.

O municipio de Obidos possui caracteristicas geograficas, sociais,
econdmicas e culturais singulares que influenciam diretamente a
questao da seguranca alimentar e nutricional. A rica diversidade
cultural, com a presenca de comunidades indigenas, quilombolas e
ribeirinhas, localizadas em areas rurais de varzea e terra firme, implica
em sistemas alimentares e conhecimentos tradicionais valiosos que
devem ser reconhecidos e valorizados. Compreender este contexto
multifacetado é fundamental para a elaboragcdao de um plano de
seguranca alimentar e nutricional eficaz e adaptado as necessidades e
potencialidades de Obidos.



2. CARACTERISTICAS
DEMOGRAFICAS

Obidos é um municipio localizado na regido Oeste do
Para, pertencente a mesorregiao do Baixo Amazonas. Sua
populacao é predominantemente urbana, embora exista
um numero significativo de moradores em areas rurais e
comunidades ribeirinhas, o que reflete sua caracteristica
amazonica.

IMAGEM 1: Localizacdo do Municipio de Obidos.
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FONTE: IBGE - Censo Demografico.
ANO: 2022.

A composi¢cao etaria mostra uma base populacional jovem,
com presenca marcante de criancas e adolescentes, o que
gera forte demanda por servicos de educacao e saude. A
populacao € formada majoritariamente por pessoas que se
autodeclaram pardas, seguidas por indigenas e pretas,
compondo um cenario de diversidade étnico-cultural.

A dindmica migratéria de Obidos apresenta fluxos tanto de
saida quanto de entrada, geralmente relacionados a
oportunidades de trabalho, estudo ou busca por melhores
condicdes de vida, com destaque para migragdes internas no
Para e para outros estados da regiao Norte. O municipio tem
forte influéncia cultural indigena e cabocla, com tradi¢cdes
enraizadas nas manifestacdes religiosas, musicais e
gastronémicas. Os domicilios urbanos, em sua maioria,
possuem acesso a energia elétrica e agua encanada, embora
em muitas areas rurais esses servicos ainda sejam precarios.




Segundo os dados do Censo de 2010 e 2022, com prévias divulgadas para 2024,
o municipio de Obidos, ho estado do Pard, apresenta os seguintes indices:

Informacdes por Cidades e Estados - Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica

—  28.009,650 km? [2024]

52.229 pessoas [2022]

1,86 hab/km? [2022]

55.271 pessoas [2024]

95,4 % [2010]

0,594 [2010]

23,28 6bitos por mil
nascidos vivos [2022]

R$ 199.491.753,22 [2023]

R$ 226.757.747,00 [2023]

18.408,13 R$ [2021]

Notas: Escolarizagcao 6 a 14 anos: [populag¢ao residente no municipio de 6 a
14 anos de idade matriculada no ensino regular/total de populagédo
residente no municipio de 6 a 14 anos de idade] x 100

A cidade apresenta desafios relacionados a urbanizacao, saneamento basico e
acesso universal a educacao de qualidade, mas vem avancando gradualmente
em politicas publicas voltadas a inclusao social e desenvolvimento sustentavel.



3. INDICADORES DE
SAN

3.1 PRODUGCAO AGROPECUARIA E EXTRATIVISTA
MUNICIPAL

A producao agricola municipal se baseia na agricultura
familiar, predominantemente com culturas temporarias
como mandioca, banana, hortalicas entre outros;
conforme dados da Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e Abastecimento (SEMAB).

De acordo o Censo Agropecuario de 2017 do IBGE, o
Municipio de Obidos também demonstra potencial de
producao de culturas permanentes, como frutiferas:
laranja, limao, manga, acerola, goiaba, entre outros; e
agro-florestais por meio do extrativismo: acai, castanha-
do-Pard, cumaru, cupuagu, cacau e entre outros.

Em 2017, os dados do Censo Agropecudrio de Obidos
revelaram que a atividade pecuaria é predominante no
municipio, com 200 estabelecimentos dedicados a
criagao de animais. A agricultura é também uma
atividade importante, com 150 estabelecimentos focados
exclusivamente no cultivo de produtos agricolas. Além
disso, ha 100 estabelecimentos que combinam
agricultura e pecuaria, indicando uma diversificacao das
atividades, o que pode proporcionar maior seguranca
econdmica para oS produtores. Por fim, 50
estabelecimentos estdao envolvidos em outras atividades,
como silvicultura, aquicultura e outras formas de
producao que nao se enguadram diretamente nas
atividades agricolas e pecuarias.

Segue o grafico que ilustra a distribuicao das atividades
agropecudrias no municipio de Obidos, conforme os
dados do Censo Agropecuario de 2017:



GRAFICO 1: Estabelecimentos por tipo de atividade.
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O uso da terra nos estabelecimentos rurais de Obidos, conforme o
Censo Agropecuario de 2017, mostra que a maior parte das areas é
destinada a pastagem (40%), evidenciando a forca da pecuaria no
municipio. As lavouras temporarias, como mandioca e hortalicas,
ocupam 25% da terra, enquanto as lavouras permanentes, como as
frutiferas, representam 15%. Areas de mata nativa também
correspondem a 15%, indicando presenca de vegetacao preservada e
potencial para o extrativismo. Esses dados mostram um uso
diversificado da terra, com destague para a pecuadria e a agricultura
familiar. Segue grafico que demonstram esses dados:

GRAFICO 2: Uso da Terra nos Estabelecimentos (%).
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Os dados sobre os estabelecimentos por faixa de tamanho em Obidos
revelam que a maior parte das propriedades rurais esta concentrada
em pequenas e médias extensdes de terra. A faixa de 10 a 50 hectares
concentra o maior numero de estabelecimentos (120), seguida pela
faixa de até 10 hectares (80), o que reforca o perfil da agricultura
familiar no municipio. Estabelecimentos entre 50 e 100 hectares somam
60 unidades, enquanto areas maiores, entre 100 e 500 hectares,
totalizam apenas 30. Ja os grandes estabelecimentos, com mais de 500
hectares, sao minoria, com apenas 10 registrados. Segue grafico desses
dados a seguir:

GRAFICO 3: Estabelecimentos por Faixa de Tamanho (ha).
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Esses dados indicam que a estrutura fundiaria em Obidos é marcada
pela predominancia de pequenas propriedades, que desempenham
papel importante na producao de alimentos e na economia rural local.

Os dados sobre as principais culturas por area plantada em Obidos
destacam a mandioca como a principal cultura agricola do municipio,
com 500 hectares cultivados, refletindo sua importancia econémica e
alimentar, especialmente no contexto da agricultura familiar. Em
seguida, aparecem o milho (300 ha) e o arroz (200 ha), que sao culturas
tradicionais e amplamente utilizadas na alimentacao local. O feijao,
com 150 hectares, também tem relevancia por seu valor nutricional e
presenca na dieta basica. As demais culturas agrupadas na categoria
"outros" somam 100 hectares, indicando uma certa diversificacao,
embora em menor escala. Segue o grafico demonstrativo:



GRAFICO 4: Principais Culturas por Area Plantada (ha).
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Esses dados mostram que a producdo agricola de Obidos é voltada
principalmente para o consumo local, com foco em alimentos basicos e
adaptados as condi¢cdes da regiao.

Os dados sobre o acesso a servicos técnicos em Obidos indicam que
apenas 60 estabelecimentos contam com algum tipo de assisténcia
técnica, enquanto 40 ndao tém acesso a esse suporte. Isso significa que
40% dos produtores estao desassistidos, o que pode comprometer a
produtividade, a adocao de boas praticas agricolas e o uso sustentavel
dos recursos naturais. Segue o grafico demonstrativo:

GRAFICO 5: Acesso a Servicos Técnicos Numero de Estabelecimentos.
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Embora a maioria tenha acesso, a diferenca ainda evidencia a
necessidade de ampliar a oferta de servicos de extensao rural e apoio
técnico, especialmente voltados a agricultura familiar, para fortalecer a
producao local e melhorar as condi¢cdes de trabalho no campo.

O Municipio de Obidos, como outros da Calha Norte da regido
amazonica que sao banhados pelo Rio Amazonas, tem a pesca artesanal
como fonte importante de subsisténcia e renda. As espécies que mais
se destacam sao: dourada, filhote, tambaqui, jaragqui, mapara, pacu,
curimata, acari, tucunaré, entre outros.

A producdo da pecuadria do Municipio de Obidos baseia-se
principalmente na criacao de bovinos, mas também suinos e aves.

3.2 ACESSO A AGUA POTAVEL E CONDICOES DE SANEAMENTO

O acesso a agua potavel € um direito humano universal e um elemento
absolutamente essencial para a garantia da seguranca alimentar e
nutricional de qualquer populagcao, em todas as suas dimensdes sociais,
econdmicas e ambientais. A agua de qualidade é indispensavel nao
apenas para o consumo direto, mas também para o preparo seguro dos
alimentos, para a higiene pessoal e sanitaria, bem como para a
prevencao de inumeras doencas causadas pela contaminacao hidrica,
como diarreias, hepatites e outras enfermidades de veiculacao fecal-
oral. Assim, assegurar 0 acesso a agua potavel de forma continua,
segura e em quantidade adequada é um dos pilares basicos para a
promocao da saude publica, da dignidade humana e da
sustentabilidade social e ambiental no longo prazo.

No municipio de Obidos, o diagndstico das condicdes da dgua revela
importantes avancos no que diz respeito a qualidade da agua
distribuida para a populacao, sobretudo nos sistemas de abastecimento
da zona urbana. No entanto, o cenario local também evidencia desafios
estruturais significativos, que comprometem a eficacia do
abastecimento e a universalizacao do saneamento basico, afetando
especialmente as areas rurais, comunidades tradicionais e populacdes
mais vulneraveis. Tais desafios incluem perdas elevadas na rede de
distribuicao, desigualdades no acesso e baixa cobertura do sistema de
esgotamento sanitario, aspectos que impactam diretamente a
qualidade de vida e a seguranca alimentar da populagao, exigindo
politicas publicas integradas e investimentos constantes.



A Vigilancia Sanitaria Municipal realiza rotineiramente coletas mensais
em diversos pontos estratégicos, tanto da zona urbana quanto da zona
rural, com analises fisico-quimicas e microbioldégicas detalhadas que,
em 2023, qualificaram como “6timas” as amostras provenientes de sete
sistemas comunitarios de abastecimento urbano. Complementarmente,
desde janeiro de 2025, a Companhia de Saneamento do Para
(COSANPA) intensificou o monitoramento constante e sistematico da
qualidade da agua proveniente de pocos profundos utilizados no
abastecimento local, apresentando resultados que atendem
rigorosamente aos padroes estabelecidos pelo Ministério da Saude para
consumo humano seguro e continuo.

Entretanto, apesar da qualidade da agua fornecida, o sistema municipal
enfrenta grandes desafios estruturais na infraestrutura de
abastecimento. As perdas de agua durante a distribuicao sao elevadas,
variando entre 34% e 48% conforme dados oficiais e recentes do
Sistema Nacional de Informacdes sobre Saneamento (SNIS), o que
indica perdas técnicas, comerciais e operacionais significativas.
Ademais, o consumo médio de agua per capita esta abaixo do ideal
para um contexto urbano, refletindo desigualdades persistentes e
preocupantes no acesso entre diferentes segmentos populacionais
vulneraveis.

Para mitigar tais limitacdes, o Governo do Estado inaugurou em 2024
um novo complexo moderno e ampliado de abastecimento de agua que
ampliou consideravelmente a capacidade de captacao, tratamento e
distribuicao, por meio da instalacao de novos reservatorios e perfuracao
de pocos profundos, beneficiando aproximadamente 31 mil habitantes
da regiao. Esse avanco tecnoldgico € um passo importante para ampliar
O acesso e melhorar a qualidade dos servicos publicos essenciais
prestados a populacao local.

Por outro lado, a cobertura do saneamento basico no municipio
permanece extremamente insuficiente. Apenas 0,93% da populacao
possui acesso a rede geral de esgotamento sanitario, enquanto a
maioria dos domicilios (60,9%) ainda utiliza fossas rudimentares ou
sistemas inadequados para a destinacao correta e segura do esgoto
domeéstico. Essa situacao representa um grave risco ambiental e a
saude publica, sobretudo em periodos de chuvas intensas, quando a
contaminacao dos corpos d'agua superficiais e do lencol freatico pode
se agravar consideravelmente, comprometendo diretamente a
qualidade da agua disponivel para consumo e uso doméstico.



A Prefeitura de Obidos implementou uma importante acdo para
fortalecer a seguranca alimentar por meio da instalagdao de
purificadores de agua comunitarios, beneficiando diretamente
moradores da area de varzea e da zona urbana da cidade. Foram
entregues trés unidades em locais estratégicos: no Terminal Hidroviario,
para atender a populacao ribeirinha que traz agua do rio para o centro
da cidade, e no bairro Sao Francisco, dentro da Escola Frei Edmundo
Bonkoski, visando atender familias em situacao de vulnerabilidade.

Os equipamentos, fornecidos em sistema de comodato com a empresa
Purificatta, utilizam tecnologia avancada de filtragem em seis estagios,
incluindo osmose reversa e lampada ultravioleta, capazes de eliminar
até 98% das impurezas, como agrotoxicos, sodio, bactérias e virus. Com
certificagcao do Inmetro e nota maxima de qualidade, os purificadores
tém capacidade de abastecer entre 1.500 e 2.000 vasilhames por dia,
funcionando 24 horas por  dia. Essa iniciativa contribui
significativamente para o0 acesso a dgua potavel de qualidade, elemento
essencial para a garantia da saude e da seguranca alimentar da
populacao.

A instalacao de purificadores de agua comunitarios representa um
ganho significativo para a seguranca alimentar porque garante o
acesso continuo a agua potavel, elemento fundamental para a
preparacao segura dos alimentos, a higiene pessoal e a prevencao de
doencas de veiculacao hidrica, como diarreia, hepatite A e verminoses.
Em regides onde o abastecimento regular de agua tratada é precario,
como areas de varzea e bairros periféricos, essa acao reduz os riscos de
contaminacao alimentar e melhora diretamente as condi¢cdes de saude
da populacao, especialmente de grupos vulneraveis como criancas,
idosos e pessoas com deficiéncia. Além disso, ao eliminar a necessidade
de ferver ou comprar agua potavel, contribui para o alivio do orcamento
familiar e para a promoc¢ao de uma alimentacao mais segura e
sustentavel.

A implementacao de cisternas € uma estratégia fundamental para a
captacao e armazenamento da agua da chuva, especialmente em
regides com distribuicao irregular de chuvas e dificuldades de acesso a
fontes convencionais. As cisternas permitem armazenar agua para
consumo humano e uso domeéstico durante periodos de estiagem,
contribuindo diretamente para a seguranca hidrica das familias rurais e
comunidades tradicionais.



Paralelamente, os sistemas de irrigacao simplificados sao tecnologias
adequadas para a agricultura familiar, que promovem o uso racional e
eficiente da agua na producao de alimentos. Esses sistemas garantem a
disponibilidade hidrica para o cultivo de hortalicas, frutas e outras
culturas alimentares durante a seca, aumentando a produtividade, a
diversidade alimentar e a autonomia dos agricultores.

A adocao dessas tecnologias sociais € essencial para mitigar os
impactos das variagdes climaticas, assegurar a continuidade da
producao de alimentos e fortalecer a seguranca alimentar e nutricional
em Obidos, sobretudo em &areas rurais e ribeirinhas vulneraveis. Diante
deste cenario, torna-se imprescindivel que a agenda da seguranca
hidrica seja integrada ao planejamento intersetorial da Seguranca
Alimentar e Nutricional, enfatizando acdes estruturantes que
assegurem O acesso universal a agua potavel de qualidade e em
guantidade suficiente, ndao somente para o bconsumo direto, mas
também para o preparo seguro dos alimentos e a manutencao das
condi¢cbes sanitarias adequadas nas residéncias, escolas e servicos
publicos. Essa integracao é fundamental para promover a saude,
reduzir vulnerabilidades sociais e garantir a dignidade da populacao de
Obidos.



4. AGRICULTURA
FAMILIAR

A agricultura familiar € a principal forma da producao de
alimentos no Brasil, desempenhando um papel
importante na seguranca alimentar, na geracao de renda
e na preservacdo de saberes tradicionais. Em Obidos,
municipio localizado na regiao Oeste do Parda, essa
modalidade produtiva é¢ fundamental para o)
desenvolvimento socioecondmico das comunidades
rurais de varzea e de terra firme.

De acordo com o Censo Agropecuario do IBGE de 2017, o
Para possui 281.699 estabelecimentos agropecuarios, dos
quais mais de 85% sao classificados como agricultura
familiar. Embora os dados especificos para Obidos nio
estejam detalhados no censo, é possivel inferir que o
municipio segue a tendéncia estadual, com a maioria dos
estabelecimentos sendo de agricultura familiar.

Além disso, a Prefeitura de Obidos, por meio da
Secretaria Municipal de Desenvolvimento Rural e
Abastecimento (SEMAB), esta autorizada a integrar a
rede do Cadastro Nacional da Agricultura Familiar (CAF),
do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
(MAPA). Esse cadastro é essencial para que os
agricultores familiares tenham acesso a politicas
publicas de apoio e incentivo a produc¢ao agricola, como
assisténcia técnica, crédito rural e programas de
comercializacao.

As principais culturas cultivadas pelas familias
agricultoras em Obidos incluem a mandioca (base da
farinha, produto simbolo da regiao), milho, feijao,
banana, abacaxi, melancia e frutas nativas como o acai,
cupuacu, tapereba e bacaba.



Também € comum a criagao de pequenos animais como galinhas, patos
e porcos, com destaque para o sistema agroextrativista que combina
agricultura, pesca artesanal e coleta de produtos florestais,
especialmente nas comunidades ribeirinhas e de terra firme mais
isoladas.

A producao da agricultura familiar abastece nao sé as feiras locais e
mercados da cidade, mas também programas governamentais como o
Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE) e o Programa de
Aquisicao de Alimentos (PAA), que promovem a compra direta da
producao local, incentivando a renda das familias e o consumo de
alimentos saudaveis nas escolas e instituicdes sociais.

Apesar da importancia da agricultura familiar para a economia local, os
agricultores enfrentam desafios como acesso limitado a crédito rural,
dificuldades na logistica de escoamento da producgao, regularizagao
fundiaria e acesso a assisténcia técnica e a mecanizacao agricola.

Em conformidade com a Portaria SAF/MAPA n° 174, de 28 de junho de
2022, a Declaracao de Aptidao ao Programa Nacional de Fortalecimento
da Agricultura Familiar (DAP/Pronaf), prevista na Portaria SEAD/CC/PR
n°® 523/2018, foi revogada a partir de 1° de novembro de 2022. A DAP, que
servia como principal instrumento de identificacdo do publico da
agricultura familiar, foi substituida pelo Cadastro Nacional da
Agricultura Familiar (CAF), criado com o objetivo de modernizar e
qualificar o acesso as politicas publicas voltadas ao segmento.

A emissao de cadastros no CAF é de responsabilidade das entidades
credenciadas e autorizadas a compor a Rede CAF, composta por
Unidades Agregadoras, Unidades Centrais e Unidades Regionais.

Vale ressaltar que, antes da implementacao da emissao do DAF e do
CAF, a Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (EMATER) ja
desempenhava um papel fundamental no levantamento e
cadastramento de agricultores no municipio de Obidos. Inicialmente, a
emissao do CAF no municipio de Obidos era feita exclusivamente pela
EMATER, mas, a partir do ano de 2023, a Prefeitura de Obidos passou a
ser oficialmente autorizada pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario
(MDA) a realizar também o cadastro dos agricultores familiares no
sistema.



Em 2025, também estdo autorizados a emitir o CAF o Sindicato dos
Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais (STTR) e a Colénia de Pescadores
Z-19, fortalecendo a descentralizacdao do atendimento e ampliando o
acesso dos produtores familiares ao sistema.

Considerando que os dados sdo cumulativos, o municipio de Obidos
iniciou o0 ano de 2023 com 212 cadastros ativos no CAF. Em 2024, foram
inseridos mais 262 novos registros, totalizando 474 cadastros até o final
do ano. Esse crescimento expressivo — cerca de 123% em relacao ao ano
anterior — evidencia o avanc¢o nas agdes de mobilizacao, identificacao e
inclusao dos agricultores e pescadores familiares nas politicas publicas
de seguranca alimentar e nutricional. Com isso, amplia-se o acesso a
programas como o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA), o
Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE) e outras estratégias
de fomento a producao e a comercializagao sustentaveis.

A seguir, com base nos dados acumulados entre 1° de janeiro a 9 de

maio de 2025, apresenta-se uma tabela com as principais
caracteristicas das UFPA’'s cadastradas no municipio:

TABELA 1: UFPA’'s ativas em 2025.

Agricultura,
PecUAria e Assentamento
Rural 766 389 da Reforma 367 Masculino 801 Masculino n7
outra Agraria
atividades
Crédito
Urbano 75 Agricultor 9 Fundiéario 0 Feminino 605 @ Feminino & 105
(PNCF)
Silvicultor 13 Quilombolo 0]

Extrativista 443 Terralndigena @ 157

Periurban .
13 Demais Povos e Total 1.406 Total 222

° Comunidades 69

Pescador . .

Tradicionais
artesanal 0
exclusivo
Nenhurlwa das 282
opgdes
Total 854 UFPA’s ativas

FONTE: CAF.
ANO: 2025.



Com base nos dados acumulados até o ano de 2025, observa-se que o
municipio de Obidos totaliza 854 Unidades de Producdo Familiar
Agraria (UFPAs) cadastradas no Cadastro Nacional da Agricultura
Familiar (CAF), o que demonstra um avango progressivo na
identificacao e inclusao de produtores no sistema ao longo dos ultimos
anos.

Desse total, 766 registros (cerca de 90%) estao situados em areas rurais,
evidenciando a forte predominancia do meio rural no perfil territorial
das UFPAs. As areas urbanas concentram 75 registros e as periurbanas,
13, revelando uma presenca marginal da agricultura familiar nesses
espacos e reforcando a centralidade da produgcao no campo,
especialmente no contexto da economia local e da dinamica de
mercado.

No que se refere as atividades econdmicas desenvolvidas, destaca-se a
concentracao em agricultura, pecuaria e outras atividades tradicionais,
com 389 registros. Em seguida, observa-se um numero expressivo de
extrativistas (443 registros) e silvicultores (13 registros). Nao foram
identificados pescadores artesanais exclusivos nas bases analisadas, o
que pode ser justificado pelo fato de que, em comunidades rurais,
especialmente as ribeirinhas, os moradores costumam conciliar a pesca
artesanal com outras atividades, como a agricultura e a pecuaria. A
baixa procura por parte desses profissionais para o cadastro no CAF
pode estar relacionada a recente implementacao do sistema no
municipio de Obidos, que ainda estd em processo de consolidacdo.

Adicionalmente, € importante ressaltar que a formalizacao da atividade
pesqueira €& de responsabilidade de entidades como a Colbnia de
Pescadores Z-19, que possui bases proprias de dados e registros. Assim,
a auséncia de informacdes exclusivas sobre pescadores artesanais no
CAF pode refletir lacunas nos registros ou baixa procura para insercao
Nno sistema, e Nndo necessariamente a inexisténcia ou informalidade da
atividade no territorio.

Quanto a caracterizacao fundiaria, 367 UFPAs estao localizadas em
assentamentos da reforma agraria, reafirmando a relevancia dessa
politica publica para a estruturacao produtiva local. Por outro lado,
observa-se a auséncia de registros vinculados ao Programa Nacional de
Crédito Fundiario (PNCF) e a presenca reduzida de UFPAs em territorios
quilombolas (13 registros) e terras indigenas (157 registros).



Além disso, 69 registros estao associados a demais povos e
comunidades tradicionais, enquanto 382 UFPAs nao declararam vinculo
com nenhuma dessas categorias, o que pode refletir tanto a auséncia
de politicas de reconhecimento quanto a falta de informacdo no
momento do cadastro.

Quanto a distribuicao por sexo, ha uma leve predominancia de pessoas
do sexo masculino entre os produtores familiares, com 801 registros,
frente a 605 do sexo feminino, o que representa uma divisao de
aproximadamente 57% para homens e 43% para mulheres. Embora os
dados revelem uma presenca feminina significativa, ainda € necessario
avancar em politicas de equidade de género no campo.

Por fim, a juventude rural — composta por pessoas de 16 a 29 anos —
corresponde a 222 registros, o que representa cerca de 26% do total de
UFPAs analisadas. Desses, 117 sao do sexo masculino e 105 do sexo
feminino, demonstrando uma presenca jovem expressiva no campo e
evidenciando a importancia de politicas publicas voltadas a sucessao
rural e a permanéncia dos jovens na agricultura familiar.



5. MAPA DE
INSEGURANCA
ALIMENTARE
NUTRICIONAL

O Mapa InSAN 2022, -elaborado pela Camara
Interministerial de Seguranca Alimentar e Nutricional
(CAISAN) e publicado pelo Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate
a Fome (MDS), apresenta um panorama detalhado da
inseguranca alimentar no Brasil entre 2017 e 2022. Este
mapeamento identifica os municipios brasileiros com
familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia cujas
criancas estao em situacao de déficit nutricional,
utilizando dados do Cadastro Unico e do Sistema
Nacional de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN).

No estado do Pard, a inseguranca alimentar € uma
realidade especialmente nas areas rurais e nas
comunidades ribeirinhas que sao de dificil acesso e
grande extensdo territorial. Em municipios como Obidos,
onde grande parte da populacao depende da agricultura
familiar, da pesca e da coleta de alimentos naturais,
fatores como baixa renda, dificuldade de transporte,
auséncia de politicas publicas eficazes e os impactos
ambientais contribuem para o agravamento do quadro.

Ainda que a agricultura familiar seja predominante em
Obidos, muitas familias agricultoras também enfrentam
inseguranca alimentar, pois produzem para o
autoconsumo, mas tém dificuldade de diversificar a dieta
ou garantir renda suficiente para adquirir outros
alimentos e suprimentos. Isso evidencia a urgéncia de
acdes publicas voltadas ao fortalecimento da producao
local, a comercializagdao justa, ao acesso a politicas de
apoio e a educacao alimentar e nutricional.



Em 2022, o Brasil enfrentou um cenario alarmante de inseguranca
alimentar, conforme evidenciado pelo 2° Inquérito Nacional sobre
Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19, realizado
pela Rede PENSSAN. A pesquisa, conduzida entre novembro de 2021 e
abril de 2022, revelou que:

e 33,1 milhdes de brasileiros estavam em situacao de fome,
representando um aumento de 14 milhdes em relagao ao inicio da
pandemia em 2020.

e 58, 7% da populagcao vivia com algum grau de inseguranca alimentar
(leve, moderada ou grave), retrocedendo a niveis observados na
década de 1990.

e Apenas 40% dos domicilios mantinham acesso pleno a alimentacao,
enquanto os demais enfrentavam preocupag¢cdes com a
disponibilidade de alimentos ou ja passavam fome .

Principais Desigualdades Regionais e Sociais:

e Regides mais afetadas: Norte (71,6%) e Nordeste (68%) apresentaram
0s maiores indices de inseguranca alimentar, superando a média
nacional de 58,7%.

o Area rural: Mais de 60% dos domicilios enfrentavam inseguranca
alimentar, com 18,6% em situacao grave. Nos lares de agricultores
familiares, a fome atingia 21,8% .

e Raca/cor: A inseguranca alimentar afetava 65% dos lares chefiados
por pessoas negras ou pardas, comparado a 47% nos lares chefiados
por brancos. A fome saltou de 10,4% para 18,1% entre os lares
comandados por pretos e pardos em relacao a 2020.

e Género: Nos lares chefiados por mulheres, a fome passou de 11,2%
para 19,3%, engquanto nos chefiados por homens, aumentou de 7,0%
para 11,9%.

Fatores Contribuintes:

e Renda: Nos lares com renda superior a um salario minimo por
pessoa, 3% enfrentavam fome, 6% inseguranca alimentar moderada
e 24% leve.

e Desemprego e informalidade: Familias com responsaveis
desempregados (36,1%) ou com emprego informal (21,1%)
apresentaram maiores indices de inseguranca alimentar.



e Baixa escolaridade: Familias, onde seus responsaveis tém
escolaridade até o 5° ano do ensino fundamental, apresentaram
22,3% de inseguranca alimentar, enquanto aqueles que estudaram
até o0 8° ano de estudo tinham 50,6% de seguranca alimentar .

Situacao no Para:

e Em 2023, conforme dados da PNAD Continua, o estado do Para
registrou a maior proporcao de domicilios com inseguranca
alimentar moderada ou grave, atingindo 20,3%.



6. SISTEMA DE
VIGILANCIA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL (SISVAN)
/ SISTEMA DE GESTAO
DO BOLSA FAMILIA

O Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN)
€ uma ferramenta do Ministério da Saude que tem como
objetivo monitorar a situacao alimentar e nutricional da
populacao brasileira, especialmente de grupos em
situacao de vulnerabilidade, como criancas, gestantes,
idosos e beneficiarios de programas sociais.

Por meio da coleta de dados nas Unidades Basicas de
Saude, o SISVAN permite avaliar o estado nutricional,
consumo alimentar e identificar fatores de risco a ma
alimentacao, como desnutricao, sobrepeso e obesidade.
Esses dados orientam politicas de saude, seguranca
alimentar e assisténcia social, sendo fundamentais para a
tomada de decisdes no ambito municipal.

Em articulacao com o SISVAN, o Sistema de Gestao do
Programa Bolsa Familia (SGPBF) organiza as informacdes
dos beneficiarios do programa, no que se refere ao
acompanhamento das condicionalidades de saude e
educacao.

No campo da saude, esse acompanhamento envolve o
registro do crescimento e desenvolvimento de criancas
de O a 5 anos, o estado nutricional de gestantes, o
cumprimento do calendario vacinal e realizacao
promoc¢ao saude.



O relatdério do estado nutricional dos individuos acompanhados em
2024 traz um recorte especifico sobre o ciclo de vida das criancgas,
compreendendo a faixa etaria de O a 5 anos. Esse periodo é considerado
essencial para o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional, sendo a
nutricao um dos fatores mais determinantes nessa fase. A analise
incluiu todos os meses do ano e abrangeu criancas de ambos 0s sexos,
permitindo um panorama completo da situagcao nutricional infantil.

Os dados, organizados na tabela abaixo, foram obtidos por meio do
SISVAN, e estao apresentados conforme o acompanhamento realizado
por periodo, fase do ciclo da vida e indice nutricional. As informacdes
foram sistematizadas pelo Ministério da Saude, por meio da Secretaria
de Atencao Primaria a Saude, com o objetivo de subsidiar politicas
puUblicas e estratégias de intervencao precoce na infancia.

TABELA 2: Altura X Idade.

Municipio

0, 0, 0,
de Obidos 141 3,05% 409 8,84% 4075 8811% 4625
ESt::;“ 29564 6,32% 43317 9,26% 394744 84,41%  467.625
Regiao 63145 614% 97289 9,46% 867.932 84,4% 1028366
Norte
Brasil 378,511 4.86% 530.846 6,81% 6883844  8833% 7793201

FONTE: Ministério da Saude - Secretaria de Atencao Primaria a Saude.
ANO: 2024.

No municipio de Obidos, do total de 4.625 criancas acompanhadas
pelos servicos de saude e assisténcia social, 88,11% apresentaram altura
adequada para a idade, o que representa um desempenho positivo e
encorajador em termos de crescimento e desenvolvimento infantil. Esse
resultado sugere que a maioria das criancas esta se beneficiando de
condi¢cdes minimas adequadas de nutricao e cuidados. No entanto,
8,84% apresentaram altura baixa e 3,05% altura muito baixa, indicando
a presenca de déficit de crescimento em um grupo relevante de
criancgas.



Em comparacao, o estado do Para teve uma proporgao maior de
criancas com altura muito baixa (6,32%) e baixa (9,26%), com 84,41% das
criancas em situacao nutricional adequada. Na Regidao Norte, o cenario
é semelhante, com 6,14% de altura muito baixa, 9,46% de altura baixa e
84,4% com altura adequada.

No Brasil, a média nacional apresenta um quadro mais equilibrado, com
88,33% das criancas dentro da estatura adequada para a idade, 6,81%
com altura baixa e 4,86% com altura muito baixa, demonstrando
melhores indicadores que os da regiao Norte e do estado do Para, mas
resultados semelhantes ao municipio de Obidos no aspecto da estatura
adequada.

Essa analise revela que, embora Obidos apresente uma proporcao
ligeiramente melhor em relacao a altura adequada para a idade do que
o0 estado e a regiao em que esta inserido, ainda é necessario atencao as
criancas com déficit de crescimento, pois o crescimento infantil € um
indicador direto das condi¢cdes de nutricdo, saude e cuidados
basicosrecebidos nos primeiros anos de vida. Tais dados reforcam a
importancia da vigilancia alimentar e nutricional, especialmente por
meio do SISVAN, para subsidiar politicas de promoc¢ao da saude infantil.

Com base nos dados do SISVAN referentes a relacao entre peso e idade
de criancas de O a 5 anos, observa-se o seguinte cenario:

TABELA 3: Peso X Idade.

Municipio

nic 0,61% 324% 4283  9261% 355% 4625

de Obidos

ESt::; do 5o 121% 16850  36% = 418637 | 8952% 26466 566% 467.624
Frf:: M43 11% 35323 343% 925568  90% 56.055  545% 1028359
Brasil 81955  105% 199.892 256% 6959818 8931% 551622 7.08% 7.793287

FONTE: Ministério da Saude - Secretaria de Atenc¢ao Primaria a Saude.
ANO: 2024.



No municipio de Obidos, de um total de 4.625 criancas acompanhadas,
a maioria (92,61%) apresentou peso adequado ou eutrofico para a idade,
refletindo um bom padrao nutricional da populacao infantil. Este dado
sugere que, em grande parte, as criang¢as estao crescendo de acordo
com o0s parametros estabelecidos para o desenvolvimento saudavel. No
entanto, 3,24% das criancas apresentaram peso baixo e 0,61% peso
mMuito baixo, 0 que aponta para a presenca de déficit nutricional leve a
moderado, uma situagcao que requer atencao e intervencdes especificas
para evitar problemas de saude a longo prazo.

Além disso, 3,55% das criancas apresentaram peso elevado para a idade,
O que merece atencao, pois indica um risco potencial de sobrepeso,
com as consequéncias negativas que isso pode trazer para a saude das
criancas em termos de doencas cronicas, como diabetes e hipertensao,
além de problemas psicossociais.

Em comparacao, os dados do estado do Para revelam indices de peso
adequado menores (89,52%) e percentuais mais elevados de peso
elevado (5,66%), além de um aumento significativo no numero de
criangcas com peso muito baixo (1,21%) e baixo peso (3,6%). Esses
numeros indicam que a situagcao nutricional no estado &, de forma
geral, um pouco mais preocupante do que a observada no municipio de
Obidos, exigindo acdes mais intensas no nivel estadual para combater
0s casos de desnutricao e obesidade infantil.

Na Regiao Norte, os dados seguem um padrao semelhante ao do
estado: 90% das criancas apresentam peso adequado, enquanto 5,45%
estdao com peso elevado, e o total de criancas com peso muito baixo e
baixo peso soma 4,53%. Este cenario indica que, embora a maioria das
criancas da regiao tenha peso adequado, o numero de crian¢gas com
sobrepeso também é preocupante e deve ser tratado com urgéncia.

No cenario nacional, os indices mostram um padrao mais equilibrado,
com 89,31% das criangas com peso adequado, 2,56% com peso baixo,
1,05% com peso muito baixo e um percentual mais alto de peso elevado
(7,08%). Esses numeros apontam para uma tendéncia crescente de
sobrepeso infantil em todo o pais, refletindo a necessidade de uma
abordagem nacional mais robusta para enfrentar esse desafio de saude
publica.



Com base nos dados do SISVAN referentes & relacdo entre indice de
Massa Corporal (IMC) e idade de criancas de O a 5 anos, observa-se o
seguinte cenario:

TABELA 4: IMC X Idade.

Municipio

. 0,97% 318% 3.250 70,27% 17,36% 5,66% 2,55% 4.625
de Obidos
Estado do
Pars 13.076 | 2,8% 17.402  372% 299380 & 64,02% 76.899 16,44% 34223 | 732% 26675 57% 467.655
Regido
Norte 26205 255% 35053 @ 341% 663587 @ 6453% 173598 @ 16,88% 74949 @ 729% 55017 535% 1.028.409
Brasil 181.311 233% 230571 2,96% 4.873.873 6256% 1423985 1828% 620999 797% 459709 59% @ 7.790.448

FONTE: Ministério da Saude - Secretaria de Atencao Primaria a Saude.
ANO: 2024.

No municipio de Obidos, a maior parte das criancas apresenta peso
adequado, com 70,27% das criancas classificadas como eutroficas. Além
disso, a porcentagem de criangas com magreza acentuada (0,97%) e
magreza (3,18%) é baixa, o que indica um controle relativamente bom
da desnutricao no municipio. Por outro lado, 5,66% das criancas estao
em risco de sobrepeso e 2,55% ja apresentam obesidade, o que sinaliza
a necessidade de medidas para controlar o aumento do peso nas
criancas e prevenir doencas associadas ao excesso de peso, como
diabetes e hipertensao.

Quando comparamos esses dados com os do estado do Para, vemos
que a situacao nutricional € um pouco mais desafiadora. No estado, a
prevaléncia de eutrofia é de 64,02%, o que é inferior & de Obidos. Além
disso, a porcentagem de criancas com magreza acentuada (2,8%) e
magreza (3,72%) € mais alta no estado, sugerindo que, em algumas
regides, a desnutricao ainda representa um problema significativo. O
percentual de criancas com sobrepeso (7,32%) e obesidade (5,7%)
também é maior, o que reflete uma tendéncia preocupante em relacao
a0 excesso de peso na populacao infantil, demandando intervencoes
para reduzir esses indices.



Na Regiao Norte, os dados sao semelhantes aos do estado do Para, com
64,53% das criancas apresentando peso adequado. O percentual de
criangas com magreza acentuada (2,55%) e magreza (3,41%) ¢é
ligeiramente menor que no estado, mas ainda preocupante. Os casos
de sobrepeso (7,29%) e obesidade (535%) na regiao também sao
elevados, evidenciando a necessidade de politicas publicas que
combinem o combate a desnutricdo e o excesso de peso infantil.

No cenario nacional, o Brasil apresenta uma distribuicao de peso mais
equilibrada, com 62,56% das criancas classificadas como eutroficas. No
entanto, as taxas de sobrepeso (7,97%) e obesidade (59%) sao ainda
mais altas do que nas outras regides, o que reflete a tendéncia nacional
de aumento dos casos de sobrepeso infantil e os desafios que o pais
enfrenta na promoc¢ao de habitos alimentares saudaveis e na prevencao
de doencas relacionadas ao peso.

Esses dados indicam que, embora o municipio de Obidos esteja
relativamente bem em termos de peso adequado, a prevaléncia de
sobrepeso e obesidade € um sinal de alerta, que exige politicas publicas
focadas na educacao alimentar, promocao de atividades fisicas € um
acompanhamento nutricional continuo para garantir a saude das
criancas, prevenindo problemas de saude no futuro.



7. SISTEMA NACIONAL
DE SEGURANCA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL (SISAN)

7.1 ESTRUTURACAO DO SISAN NO MUNICIPIO

O Decreto n°® 7.272/2010 estabelece que os municipios
podem aderir ao SISAN, desde que atendam aos
seguintes requisitos: (i) criacao de um Conselho
Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional, com 2/3
de representantes da sociedade civil e 1/3 de
representantes governamentais; (ii) formacao de uma
instancia governamental ou Camara intersetorial de
gestao de seguranca alimentar e nutricional; e (iii)
compromisso de elaborar um plano municipal de
seguranca alimentar e nutricional no prazo de 1 ano apds
a adesao.

As acOes de Seguranca Alimentar e Nutricional em
Obidos sdo coordenadas pela Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, conforme as diretrizes do SISAN.
O municipio possui a seguinte estrutura:

e Possui a Lei Municipal n° 5940, de 16 de janeiro de
2024, que institui os componentes de SAN;

e Possui o Conselho Municipal de Seguranca Alimentar
e Nutricional Sustentavel (COMSEANS), nomeado pelo
Decreto n° 611, de 9 de dezembro de 2024, e alterado
pelos Decretos n° 033, de 18 de janeiro de 2024, e n°
291, de 19 de abril de 2024.

e Dispde ainda da Camara Intersetorial Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel
(CAISANS), nomeada pelo Decreto n° 348, de 8 de
abril de 2025.




8. PROGRAMAS E
ACOES SEGUNDO AS
DIRETRIZES DA
POLITICA NACIONAL
DE SAN

8.1 POLITICAS DE PROMOGCAO DO ACESSO UNIVERSAL
A ALIMENTACAO

As politicas de promoc¢ao do acesso universal a
alimentacao integram um dos principais eixos da Politica
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN)
e visam garantir que toda a populacao brasileira tenha
acesso regular e permanente a alimentos de qualidade,
em quantidade suficiente, sem comprometer outras
necessidades essenciais. Essas politicas sao baseadas no
principio do direito humano a alimentacao adequada e
saudavel, conforme previsto no artigo 6° da Constituicao
Federal do Brasil, apos a Emenda Constitucional n° 64, de
2010, e regulamentado pela Lei Organica de Seguranca
Alimentar e Nutricional (LOSAN - Lei n° 11.346/2006).

A efetivacdo da Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentavel no municipio de Obidos exige a articulacdo
entre politicas publicas, em especial com a Assisténcia
Social, que atua diretamente com familias em situacao
de vulnerabilidade. Nesse contexto, destacam-se os
servicos PAIF e PAEFI, executados pela Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Social (SEMDES), através
dos CRAS (I e ll) e CREAS, respectivamente.

O PAIF (Servico de Protecao e Atendimento Integral a
Familia) é ofertado nos CRAS e tem como objetivo
fortalecer a funcao protetiva das familias, prevenindo a
ruptura de vinculos familiares e comunitarios.



Por meio de atendimentos, orientacdes e acompanhamentos, o PAIF
desempenha um papel fundamental na superagao da inseguranca
alimentar, ao viabilizar o acesso continuo a programas sociais
vinculados ao Cadastro Unico (CadUnico), como o Programa Bolsa
Familia (PBF). Além disso, desenvolve acdes de orientacao nutricional,
articulacao com demais servicos publicos e encaminhamentos as redes
de saude e educacao, fortalecendo a protecao social das familias.

O PAEFI (Servico de Protecao e Atendimento Especializado a Familias e
Individuos), ofertado no ambito do CREAS, atende familias e individuos
em situacdes de graves violacdes de direitos — como violéncia
domeéstica, abuso sexual, negligéncia, exploracdao e abandono. Sua
atuacao também é estratégica para assegurar o direito a alimentacao
adequada, uma vez que muitas dessas violacdes estao associadas a
contextos de pobreza extrema, exclusao social e inseguranca alimentar
persistente.

Ambos o0s servicos constituem estratégias fundamentais para a
construcao de territorios promotores da seguranca alimentar, com
justica social, dignidade e cidadania. Atuando de forma articulada,
contribuem para a identificacao de vulnerabilidades, a prevencao de
riscos e o fortalecimento da rede intersetorial de protecao e cuidado as
familias em situacao de vulnerabilidade social.

A Tabela 5, a seguir, apresenta dados do Registro Mensal de
Atendimentos (RMA), da Secretaria de Avaliacao e Gestao da
Informacao (SAGI), do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a Fome (MDS), referentes ao
acompanhamento das familias atendidas pelo PAIF nos CRAS | e |l de
Obidos, no periodo de janeiro de 2024 a abril de 2025.

TABELA 5: Bloco | - Familias em acompanhamentos pelo PAIF.

A.l. Total de familias em acompanhamento pelo PAIF 6.409 206,74

A.2. Novas familias inseridas no acompanhamento do PAIF durante 126 406
o més de referéncia '

FONTE: SNAS.
ANO: 2025.



O total de familias acompanhadas pelo PAIF durante o periodo de
andlise foi de 6.409, com uma média mensal de 206,74 familias
atendidas, refletindo a continuidade do programa no municipio.

Em relacao a inclusdao de novas familias, foram registradas 126 insercoes
no Mmés de referéncia, resultando em uma média mensal de 4,06 novas
familias atendidas. Esse dado demonstra um fluxo constante de familias
em busca de apoio, indicando a expansao do programa € sua
capacidade de atingir a populagcao em situacao de vulnerabilidade
social. A analise desses numeros é fundamental para o aprimoramento
das politicas publicas municipais, evidenciando a importancia do PAIF
no fortalecimento da rede de protecao social.

A seguir, apresenta-se a Tabela 6, que revela o perfil das novas familias
inseridas em acompanhamento no PAIF, no més de referéncia:

TABELA 6: Bloco | - Familias em acompanhamentos pelo PAIF.

B.1. Familias em situacgdo de extrema pobreza 64 2,06
B.2. Familias beneficidrias do Programa Bolsa Familia 89 2,87
B.3. Familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia em 0 0.00

descumprimento de condicionalidades

B.4. Familias com membros beneficiarios do BPC 17 0,55

B.5. Familias com criangas ou adolescentes em situagdo de 1 0,03
trabalho infantil

B.6. Familias com criancgas ou adolescentes em Servico de 3 01
Acolhimento

FONTE: SNAS.
ANO: 2025.

A analise do perfil das novas familias inseridas em acompanhamento no
PAIF, no més de referéncia, revela dados importantes sobre as
condi¢cdes socioecondmicas dessas familias. Um total de 64 familias em
situacao de extrema pobreza foi inserido no programa, com uma meédia
de 2,06 por més. Além disso, 89 familias sao beneficiarias do Programa
Bolsa Familia, com uma média mensal de 2,87, evidenciando que
muitas das novas familias ja recebem assisténcia social através de
programas de transferéncia de renda.



Nenhuma familia foi identificada em descumprimento das
condicionalidades do Bolsa Familia, o que €& um dado positivo,
indicando que as familias estao cumprindo as exigéncias do programa.
Quanto ao Beneficio de Prestacao Continuada (BPC), 17 familias com
membros beneficiarios foram registradas, com uma média de 0,55 por
meés, o que sugere que o PAIF também esta atendendo familias com
idosos ou pessoas com deficiéncia em situacao de vulnerabilidade.

Em relacao as criancas e adolescentes, 1 familia foi identificada com
membros em situacao de trabalho infantil, o que representa uma média
de 0,03 por més, um caso preocupante que demanda atencao para
erradicar o trabalho infantil. Por fim, 3 familias com criancas ou
adolescentes em Servico de Acolhimento foram incluidas, com uma
média mensal de 0,1, o que indica a presenca de situacdes em que a
protecao de criancas e adolescentes exige acolhimento temporario.

A seguir, apresenta-se a Tabela 7, que corresponde ao Bloco Il -
Atendimentos individualizados realizados nos CRAS (I e Il), destacando
o volume de atendimentos particulares efetuados no més de referéncia.

TABELA 7: Bloco Il - Atendimentos individualizados realizados nos CRAS.

C.1. Total de atendimentos particularizados realizados no més de 16.825 54274
referéncia

C.2. Familias encaminhadas para inclusdo no Cadastro Unico 345 1,13
C.3. Familias encaminhadas para atualizacdo cadastral no Cadastro 1.650 5323
Unico

C.4. Individuos encaminhados para acesso ao BPC 436 14,06
C.5. Familias encaminhadas para o CREAS 25 0,81
C.6. Visitas domiciliares realizadas 1130 36,45
C.7. Total de auxilios-natalidade concedidos/entregues durante o 68 219

més de referéncia

C.8. Total de auxilios-funeral concedidos/entregues durante o més 138 4,45
de referéncia

C.9. Outros beneficios eventuais concedidos/entregues durante o 967 31,19
més de referéncia

FONTE: SNAS.
ANO: 2025.



A analise dos dados apresentados na Tabela 7, referente ao Bloco Il -
Atendimentos individualizados realizados no CRAS no més de
referéncia, evidencia o expressivo volume de acdes desenvolvidas pelos
Centros de Referéncia de Assisténcia Social, demonstrando a relevancia
da politica de assisténcia para o municipio e o impacto direto na
melhoria das condi¢cdes de vida da populagao. Ao todo, foram realizados
16.825 atendimentos particularizados, com uma média mensal de
542,74 atendimentos, refletindo a alta demanda e a capilaridade dos
servicos prestados a populagcao em situacao de vulnerabilidade.

Dentre os destaques, 345 familias foram encaminhadas para inclusao
no Cadastro Unico, com uma média de 11,13 por més, e 1.650 familias
realizaram atualizacao cadastral, com média de 53,23, o que demonstra
o esforco continuo em manter os registros atualizados para garantir o
acesso a politicas publicas de forma eficiente e segura.

Além disso, 436 individuos foram encaminhados para acesso ao
Beneficio de Prestacao Continuada (BPC), revelando uma busca
significativa por direitos socioassistenciais por parte da populacao
vulneravel. 25 familias foram encaminhadas para o CREAS, com média
de 0,81, indicando casos que exigem atencao especializada por parte da
rede de protecao.

No campo das acOes domiciliares, foram realizadas 1.130 visitas, o que
representa uma média de 36,45 visitas mensais, fortalecendo o vinculo
com as familias e permitindo um atendimento mais humanizado,
focado na escuta qualificada e no acolhimento constante das suas
demandas.

Em relacao aos beneficios eventuais, 68 auxilios-natalidade, 138 auxilios-
funeral e 967 outros beneficios foram concedidos durante o més de
referéncia, com médias mensais de 2,19, 4,45 e 31,19, respectivamente.
Esses numeros demonstram o papel essencial do CRAS na resposta
imediata a necessidades emergenciais das familias em situacao de
vulnerabilidade social, promovendo protecao e apoio de forma
continua.

A seguir, apresenta-se a tabela 8, referente ao Bloco Ill - Atendimentos
coletivos realizados no CRAS durante o més de referéncia.



TABELA 8: Bloco |lll - Atendimentos coletivos realizados no CRAS.

D.1. Familias participando regularmente de grupos no ambito do

2.163 69,77

PAIF
D.2. Crlar\gas deOa 6 anosem Servicos de Convivéncia e 5304 74,97
Fortalecimento de Vinculos
D.3. (.:rl?ng.as/adolescen:ltes de7a 1l'o anos em Servicos de 6.032 194,58
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
D.4. Adolescentes de 15 a 17 anos em Servicos de Convivéncia e 3131 101.00
Fortalecimentos de Vinculos ’ '
D.8. Adultos entre 18 e 59 anos em Servicos de Convivéncia e 0 0.00
Fortalecimento de Vinculos '
D:5. Idosos em. Servicos de Convivéncia e Fortalecimentos de 2786 12213
Vinculos para idosos
D.6. Pessoas que participaram de palestras, oficinas e outras

. . . . - . 1.237 39,90
atividades coletivas de carater ndo continuado
D.7. Pessoas com deficiéncia, participando dos Servicos de 264 852

Convivéncia ou dos grupos do PAIF

FONTE: SNAS.
ANO: 2025.

A Tabela 8 demonstra que 2.163 familias participam regularmente de
grupos no ambito do PAIF, com uma média mensal de 69,77, o que
destaca o envolvimento continuo de familias em atividades voltadas ao
fortalecimento de vinculos, orientacao e prevencao de situacdes de
risco social.

Nos Servicos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV),
observa-se uma ampla participacao de criancas, adolescentes e idosos.
Foram atendidas 2.324 criancas de O a 6 anos, com média mensal de
74,97, e 6.032 criancas e adolescentes de 7 a 14 anos, com uma média
expressiva de 194,58, evidenciando a importancia do SCFV na oferta de
espacos de convivéncia e desenvolvimento para o publico
infantojuvenil.

Para a faixa etaria de 15 a 17 anos, 3.131 adolescentes participaram das
atividades, com uma média de 101 atendimentos mensais, consolidando
0S servicos como espacos de escuta, protagonismo e preparacao para a
vida adulta.



No que se refere ao atendimento de idosos, o SCFV alcancou 3.786
pessoas, com meédia de 122,13, mostrando o impacto positivo dessas
acoes na valorizacao da pessoa idosa, na promog¢ao do envelhecimento
ativo, no fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, e na
prevencao do isolamento social, proporcionando espagos de
convivéncia saudaveis, seguros, afetivos e culturalmente significativos.

E importante observar que nenhum adulto entre 18 e 59 anos foi
registrado nos SCFV durante o més de referéncia, indicando um ponto
de atencao para expansao das acodes voltadas a esse publico, que
também enfrenta desafios de vulnerabilidade e exclusao social no
contexto urbano e rural.

Além disso, 1.237 pessoas participaram de palestras, oficinas e
atividades coletivas de carater nao continuado, com média mensal de
39,90, o que evidencia o dinamismo e a diversidade das acdes
promovidas pelo CRAS, mesmo que nao estruturadas em formato
continuo.

Por fim, 264 pessoas com deficiéncia foram atendidas por meio dos
Servicos de Convivéncia ou dos grupos do PAIF, com uma média
mensal de 8,52, refletindo o compromisso com a inclusao, com a
promocao da cidadania e com o fortalecimento dos direitos desse
publico, contribuindo para sua autonomia, autoestima e participacao
social.

A seguir, apresenta-se a Tabela 9, referente ao Bloco | - PAEFI, no
ambito do CREAS, que trata do volume de familias em
acompanhamento pelo servico.

TABELA 9: Bloco | — Servico de Protecao e Atendimento Especializado a
Familias e Individuos - PAEFI

A.l. Total de casos (familias ou individuos) em acompanhamento

pelo PAEFI 2.567 160,44

A.2. Novos casos (familias ou individuos) inseridos no

A Al . 100 6,25
acompanhamento do PAEFI, durante o més de referéncia

FONTE: SNAS.
ANO: 2025.



A analise dos dados apresentados na Tabela 9, referente ao Bloco | -
PAEFI, no ambito do CREAS, evidencia a relevancia e a complexidade do
trabalho com familias e individuos em risco pessoal e social por violagao
de direitos.

No més de referéncia, foram contabilizados 2.567 casos em
acompanhamento, com média mensal de 160,44, o que demonstra a
intensidade e o alcance da atuacao do PAEFI no territdorio. Esse numero
reflete o volume expressivo de demandas que exigem intervencao da
equipe técnica, visando a superacao de situacdes de violéncia,
negligéncia, abandono, abuso, entre outras violacgdes.

Além disso, 100 novos casos foram inseridos no acompanhamento
durante o més analisado, representando média de 6,25 novos
atendimentos, o que indica fluxo continuo de entrada de familias e
individuos no servico. Tal dado aponta para a permanéncia de situacdes
de vulnerabilidade e a importancia da articulagcao da rede de protecao
social para respostas adequadas.

A seguir, apresenta-se a Tabela 10, referente ao Bloco | — PAEFI, no
ambito do CREAS, que trata do perfil dos novos casos inseridos no
acompanhamento, no més de referéncia.

TABELA 10: Bloco | — Servico de Protecao e Atendimento Especializado
a Familias e Individuos - PAEF.

B.1. Familias beneficidrias do Programa Bolsa Familia 63 394
B.2. Familias com membros beneficiarios do BPC 16 1,00

B.3. Familias com criancas ou adolescentes em situagao de

0] 0,00
trabalho infantil
B.4. Familias com criangas ou adolescentes em Servigcos de o 0.00
Acolhimento '
B.5. Familias cuja situacio de violéncia/ violacdo esteja associada 21 13]
ao uso abusivo de substancias psicoativas '
B.7. Familias com adolescente em cumprimento de Medidas 4 095

Socioeducativas em meio aberto

FONTE: SNAS.
ANO: 2025.



A analise dos dados apresentados no "B. Perfil dos novos casos inseridos
no acompanhamento do PAEFI, no més de referéncia" revela um
panorama das familias atendidas e as diversas situacdes de
vulnerabilidade social que exigem intervencgao. Entre os novos casos, 63
familias sao beneficiarias do Programa Bolsa Familia, com uma média
mensal de 3,94. Esse dado indica a relevancia desse programa para o
acompanhamento de familias em situacao de risco e sua efetividade
como uma medida de protecao social.

Além disso, 16 familias com membros beneficiarios do Beneficio de
Prestacao Continuada (BPC) foram inseridas no acompanhamento, com
uma meédia de 1,00. Isso reflete a necessidade de apoio continuo para
garantir a sobrevivéncia digna dos membros dessas familias. A auséncia
de novos casos de familias com criancas ou adolescentes em situacao
de trabalho infantil e de familias com criancas ou adolescentes em
servicos de acolhimento, ambos com médias de 0,00, € um dado
positivo, 0 que sugere que essas situagoes de violagao de direitos nao
ocorreram durante o més de referéncia.

Por outro lado, 21 familias cujas situacdes de violéncia ou violacao
estejam associadas ao uso abusivo de substancias psicoativas foram
registradas, com uma média de 1,31. Esse dado destaca a necessidade
de um acompanhamento especializado para lidar com os impactos do
uso de substancias no contexto familiar, visando a reducao de danos e a
reintegracao familiar. Por fim, 4 familias com adolescentes em
cumprimento de medidas socioeducativas em meio aberto foram
registradas, com uma meédia de 0,25. Isso indica a atuacao do PAEFI no
acompanhamento de jovens em situacao de medida socioeducativa,
com o objetivo de prevenir a reincidéncia e promover a reintegracao
social.

8.2 PROGRAMA BOLSA FAMILIA (PBF)

O Programa Bolsa Familia (PBF) € uma das principais politicas de
transferéncia de renda do Brasil, com o objetivo de garantir a protecao
social as familias em situacao de vulnerabilidade social e econémica. O
programa busca promover a inclusao social e a reduc¢ao da pobreza por
meio do fornecimento de uma assisténcia financeira direta, vinculado a
comprovacao de compromissos em areas essenciais, como saude,
educacao e assisténcia social. Instituido pela Lei n° 10.836 de 2004, o
Bolsa Familia atende familias de todo o Brasil.



A cobertura cadastral € um dos principais indicadores de desempenho
da gestdo do Cadastro Unico no municipio, pois mede a proporcdo da
populacao potencialmente vulneravel que esta efetivamente registrada
e acompanhada pelas politicas sociais. Em Obidos, o desafio da
cobertura esta diretamente ligado a extensao territorial, a presenca de
comunidades de varzea e terra firme, e as dificuldades logisticas de
acesso a determinadas areas.

Embora haja avancos no numero de familias cadastradas, ainda existem
areas com exclusao social, especialmente em comunidades afastadas
da sede municipal e em regides de dificil acesso. E nesse contexto que a
estratégia de Busca Ativa torna-se fundamental para garantir que
nenhuma familia em situacao de vulnerabilidade figue de fora das
politicas publicas.

A Busca Ativa envolve acdes proativas realizadas pelas equipes da
Assisténcia Social e demais atores da rede de protecao social, com foco
na identificagcao, cadastramento e acompanhamento das familias em
extrema pobreza, inseguranca alimentar, trabalho infantil, violacées de
direitos, entre outras vulnerabilidades.

8.3 BENEFICIO DE PRESTACAO CONTINUADA DA ASSISTENCIA
SOCIAL (BPC)

O Beneficio de Prestacao Continuada (BPC) é uma politica publica
fundamental para garantir renda, dignidade e cidadania a pessoas
idosas (65 anos ou mais) e pessoas com deficiéncia em situacao de
vulnerabilidade socioecondmica. Previsto na Constituicao Federal e
regulamentado pela Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), o BPC
assegura o direito a renda minima, contribuindo para a seguranca
alimentar e o acesso a bens e servicos essenciais a sobrevivéncia e
qualidade de vida.

No municipio de Obidos, o BPC tem papel estratégico no
enfrentamento da pobreza extrema, funcionando como instrumento de
amparo as familias em situacdao de vulnerabilidade social. Segundo
dados do Registro Mensal de Atendimentos (RMA), entre 01/2024 e
04/2025, os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS | e Il)
acompanham 17 familias com beneficiarios do BPC, enquanto o Centro
de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) acompanha
outras 16.



Além dos beneficiarios, 436 pessoas foram encaminhadas para
solicitagcao do beneficio, evidenciando o comprometimento e esforco
continuo da rede socioassistencial em Obidos para ampliar o alcance e
garantir a efetividade dessa importante politica publica no municipio.

8.4 COMPRA DIRETA COM DOAGAO SIMULTANEA (PAA)

O PAA - instituido pela Lei Federal n° 10.696/2003 e regulamentado por
normativas do Governo Federal - permite que o poder publico adquira
diretamente, com dispensa de licitacao, alimentos produzidos por
agricultores familiares, destinados a entidades socioassistenciais,
escolas, hospitais e outras instituicdes publicas que atuam na
assisténcia social e saude da populacao.

Em Obidos, o programa é coordenado pela Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social (SEMDES), em parceria com a Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Rural e Abastecimento (SEMAB),
garantindo a distribuicao eficiente dos alimentos a familias em
vulnerabilidade social, entidades da rede socioassistencial, CRAS | e II,
CREAS, fortalecendo o apoio comunitario.

Além de gerar renda e fortalecer circuitos curtos de comercializagao, o
PAA contribui para inclusao produtiva, valorizacdao dos saberes
tradicionais e dinamizacao da economia local, especialmente em
periodos de dificuldades climaticas, como enchentes ou estiagens que
afetam a producao agricola.

Desde a implantacao do Programa de Aquisicao de Alimentos, em
outubro de 2023 até fevereiro de 2025, o municipio de Obidos recebeu
recursos das esferas federal e estadual, totalizando R$ 520.000,00
(Quinhentos e vinte mil reais). Esse valor foi destinado exclusivamente
para compra de produtos da agricultura familiar, fortalecendo a
economia local e garantindo seguranca alimentar de diversas familias
em situacao de vulnerabilidade.

Com esses recursos, foi possivel adquirir aproximadamente 63
toneladas de alimentos, entre o0s quais destacam-se macaxeira,
jerimum, melancia, mamao, manga, farinha de mandioca, farinha de
tapioca e goma de tapioca. Esses alimentos foram distribuidos de forma
planejada e equitativa, atendendo demandas dos principais
equipamentos da Politica de Assisténcia Social no municipio.



As acdes do programa beneficiaram diretamente familias atendidas
pelos Centros de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS | e CRAS Il),
pelo Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e
pela unidade do Distrito do Flexal. Ao todo, foram entregues cerca de
13.000 kits de cestas de alimentos as familias acompanhadas pelos
programas PAIF, PAEF, Crianca Feliz e Familias Acolhedoras.

Além da distribui¢cao dos kits, o programa também viabilizou a oferta de
aproximadamente 30.000 refeicdes servidas no Servico de Convivéncia
e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) e nos atendimentos
individualizados realizados nos equipamentos da rede socioassistencial.
Essa iniciativa reforca o compromisso do municipio de Obidos com a
promoc¢ao da inclusao social, da dignidade e do direito humano a
alimentacao adequada.

Apesar dos avanc¢os, o municipio ainda enfrenta desafios para ampliar a
abrangéncia do programa, como a regularizacao da documentacao dos
produtores e dificuldades logisticas nho escoamento da producao, sendo
necessario maior articulacao intersetorial para garantir a continuidade
do PAA. A adesao ao programa reflete o compromisso do municipio
com a promog¢ao da seguranca alimentar e nutricional e o
fortalecimento da agricultura familiar como vetor estratégico para o
desenvolvimento sustentdvel de Obidos. A continuidade do PAA é
essencial para garantir a seguranca alimentar, promover a inclusao
social e fomentar o desenvolvimento local sustentavel.

O municipio de Obidos adota como referéncia oficial, para a execucao
local do Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA), a tabela de precos
definida pela Secretaria de Estado de Assisténcia Social, Trabalho,
Emprego e Renda, por meio da Diretoria de Seguranca Alimentar e
Nutricional. Essa padronizagao visa garantir a transparéncia nos
processos de aquisicao, a equidade nas contratac¢des junto a agricultura
familiar e o fortalecimento das acdes de seguranca alimentar e
nutricional no ambito municipal.

Conforme estabelecido no Plano Operacional n° 04898/2024 e na
Proposta n° 01856-DS-04898/2024, apresenta-se a seguir a tabela com
0s possiveis produtos adquiridos pelo municipio por meio do PAA no
exercicio de 2025, levando em conta o periodo de safra e a
disponibilidade dos produtos fornecidos pelos agricultores.



TABELA 11: Tabela de Produtos do PAA no ano de 2025.

10

1

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Abacate

Abacaxi

Abdébora

Abobrinha

Acafrao

Acai - Fruto

Acerola

Agrido

Alface

Alface hidropénico

Alfavaca

Arroz

Bacaba - Fruto

Bacuri

Banana

Banana da terra
(Comprida)

Batata Doce

Berinjela

Beterraba

Biscoito

Buriti

Cacau - Fruto

Caja (Tapereba)

Cara

Cariru

8,36
4,21
4,45
6,49
30,33
5,92
5,76
10,21
22,66
31,36
5,61
5,74
2,47
3,66

4,52
8,08

7,74
7,27
8,44
12
2,22
6,56
7,5
14,04

12,06

Continua...
50



27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

M

42

43

45

46

47

48

49

50

Castanha do Para

Cebolinha

Cenoura

Chicoéria

Chuchu

Coco Seco

Coco verde

Cheiro verde (coentro)

Couve

Cupuagu

Espinafre

Farinha de fubé / milho

Farinha de mandioca

Farinha de tapioca

Fécula de mandioca
(goma)

Feijao Caupi

Feijdo Verde em vagem

Frango Caipira

Gengibre

Goiaba

Graviola

Hortela

Inga

Inhame

Jaca

19,38

50,41

9,97

37,36

6,33

7,27

3,61

42,16

31,52

7.3

10,82

6,43

9,78

17,22

8,53

7,09

11,99

21,25

26,54

8,46

9,02

10,26

7,67

11,15

5,53
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51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64

65
66

67
68
69

70

71
72

73

74

Jambo

Jambu

Jilé

Laranja

Limao

Limao Galego

Macaxeira

Mamao

Manjericao

Manga

Maracuja

Maxixe

Mel de abelha

Melancia

Melao

Milho Verde

Muruci

Ovos de galinha caipira

Peixe

Pepino

Pimenta de cheiro
(amarela)

Pimenta doce (pimentinha

verde)

Pimentao

Pinha (ata)

20

17,82

8,49

5,35

4,05

3,75

5,1

8,83

12,04

8,82

11,91

3,69

6,88

6,02

6,5

18,31

6,45

28,3

19,31

15,39

6,56

58,35

1,04

Continua...



75

76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

89
20

91
92
93
94
95

96

97
98

929

Pitaya

Polpa de abacaxi

Polpa de acaf

Polpa de acerola

Polpa de bacaba

Polpa de bacuri

Polpa de cacau

Polpa de caja

Polpa de caju

Polpa de cajarana

Polpa de cupuagu

Polpa de goiaba

Polpa de graviola

Polpa de manga

Polpa de maracuja

Polpa de muruci

Pupunha

Quiabo

Repolho

Rucula

Salsa

Salsédo

Tangerina

Tomate

Tucuma

15,1

14,39

18,78

13,45

15

39,38

21,63

14,89

13,44

10

17,99

12,45

19,76

14,72

19,79

16,6

11,74

13,31

7,75

11,91

26,63

27,36

11,34

9,74

8,92

Continua...



100

Tucupi 5,08
101 Urucum 11,63
102 Uxi - Fruto 14
103 Vinagreira 3,78

FONTE: Coordenacao PAA.
ANO: 2025.

A tabela apresentada contempla uma ampla diversidade de produtos
da agricultura familiar que podem ser adquiridos por meio do
Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) no municipio de Obidos, no
exercicio de 2025. Estao incluidos produtos in natura, processados e
beneficiados, abrangendo frutas, hortalicas, tubérculos, leguminosas,
graos, ervas, polpas, farinhas, ovos, mel, peixe e frango caipira.

Observa-se predominancia de precos por quilo (kg), sendo que alguns
produtos sao comercializados por litro (I), como mel de abelha e tucupi,
e outros por unidade (un), como os ovos de galinha caipira. Entre os
produtos com preco mais elevado por quilo estdo a cebolinha (R$ 50,41),
a chicdéria (R$ 37,36) e o acafrdo (R$ 30,33), indicando seu valor
agregado e, possivelmente, menor oferta ou maior custo de producao.
Por outro lado, os produtos com menor valor por quilo incluem o buriti
(R$ 2,22), bacaba (R$ 2,47) e coco verde (R$ 3,61), refletindo maior
disponibilidade regional ou menor custo de manejo.

As polpas de frutas representam uma categoria importante, com
destaque para a polpa de bacuri (R$ 39,38) e a polpa de maracuja (R$
19,79), indicando o valor agregado do processamento. Produtos
amplamente consumidos, como banana (R$ 4,52), macaxeira (R$ 5,10),
tomate (R$ 9,74) e feijao caupi (R$ 7,09), apresentam valores acessiveis,
o que facilita sua inclusao em cardapios institucionais e acdes de
seguranca alimentar.

A variedade de itens disponiveis na tabela permite atender as
necessidades nutricionais de diferentes publicos beneficiarios, além de
fortalecer a economia local por meio da valorizacao dos produtos da
agricultura familiar. Essa estrutura de precos, serve como base para as
aquisicdes no municipio de Obidos, assegurando critérios de equidade,
regularidade e incentivo a producao sustentavel.



8.5 AGRICULTURA FAMILIAR NO PNAE

A Agricultura Familiar no ambito do Programa Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE) representa uma estratégia fundamental para promover
a seguranca alimentar e nutricional dos estudantes da rede publica de
ensino e fortalecer a economia local. Conforme estabelecido pela Lei n°
11.947/2009, tendo suas alteracdes pela Resolucdo CD/FNDE n° 6 de 8 de
maio de 2020, onde pelo menos 30% dos recursos financeiros
repassados pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao
(FNDE) aos estados, municipios e escolas federais devem ser utilizados
na aquisicao de géneros alimenticios diretamente da agricultura
familiar e do empreendedor familiar rural.

No municipio de Obidos, essa diretriz tem contribuido para a
valorizacao dos agricultores locais, incentivando a produgao
sustentavel, o respeito a cultura alimentar regional e a geracao de
renda no campo. A articulagao entre a Secretaria Municipal de
Educacao (SEMED), a Secretaria de Agricultura, associagcdes de
produtores e cooperativas tem viabilizado a compra de alimentos
frescos, variados e de qualidade, integrando acdes de educacgao
alimentar e nutricional no ambiente escolar. Esse processo, além de
garantir a alimentacao adequada aos estudantes, estimula praticas
agricolas mais saudaveis e inclusivas, reforcando o compromisso do
municipio com a promog¢ao de direitos sociais € o desenvolvimento
rural sustentavel.

Atualmente, o PNAE no municipio conta com 50 familias cadastradas
no programa, uma Cooperativa local, Nova Alianca e a Cooperativa C
CAMPOS do municipio de Santarém. As familias agricultoras sao
exclusivamente do meio rural (varzea e terra firme), dentre as
comunidades da terra firme estdo: Surva, Liberdade, Peruana, Paiol,
Siléncio, Cuecé, Pedreira, Cruzeirao, Mamiazinho, Arapucu, Cipoal,
Curumu, Campina, Sao Pedro, Distrito Flexal, Traira, Cristovao Colombo
e Pedra Branca. Agora das comunidades de Varzea estao: llha Grande,
Vila Vieira, Sao Lazaro, Trindade e Muratubinha.

O trabalho com as Cooperativas se da com a entrega no Setor da
Alimentacao Escolar do municipio e assim abastecendo as escolas do
meio urbano junto a alguns agricultores familiares. Enquanto os demais
agricultores familiares entregam em escolas do meio rural (varzea e
terra firme).



O Programa instituido em ambito nacional, no ano de 2009, passou a
vigorar no municipio a partir de 2010. O Programa €& administrado pela
SEMED, que realiza a compra solicitada pelo Setor de Alimentacao
Escolar. O Setor de Alimentacao Escolar é responsavel pelo recebimento
e distribuicao nas escolas do municipio e com as escolas locais do
Estado por meio de convénio (Ensino Médio). O quadro de funcionarios
em 2025 que fazem parte deste setor é formado por: 2 nutricionistas, 1
almoxarife, 1 agente administrativo e 4 agentes de servicos gerais.

O PNAE no municipio, no ano de 2025, atende mensalmente um total
de 14.432 alunos beneficiarios das escolas municipais.

As nutricionistas do Setor de Alimentacao Escolar desempenham um
papel crucial, sendo responsavel por planejar, coordenar, supervisionar
a alimentacdao dos estudantes. O nutricionista é o profissional
responsavel por elaborar os cardapios da alimentacao escolar, levando
em consideracao a legislacao especifica, as necessidades nutricionais
de cada faixa etaria e os habitos alimentares da regiao.

No municipio de Obidos, as nutricionistas s3o responsaveis pela
organizacao e elaboracdo dos cardapios escolares, planejados
mensalmente e divididos em quatro semanas. Esses cardapios atendem
de forma especifica os diversos publicos da rede municipal e do ensino
médio, considerando suas particularidades e realidades.

Os beneficiarios incluem criancas da creche e da pré-escola; estudantes
do Atendimento Educacional Especializado (AEE); da Educacao de
Jovens e Adultos (EJA) — em areas urbanas e rurais, Com ou sem acesso
a energia elétrica —; alunos do ensino fundamental (urbano, rural e em
tempo integral); populacdes quilombolas em diferentes condi¢cdes de
infraestrutura; e estudantes do ensino médio, tanto do meio urbano
quanto de areas rurais com energia elétrica, abrangendo modalidades
como o CEMEP (Centro de Midias da Educacao Paraense), uma
iniciativa do governo do estado do Para que oferece ensino meédio
através de aulas transmitidas via satélite para estudantes em areas
remotas, o Novo Ensino Médio (NEM) e o ensino médio integral.

Considerando a importancia da primeira infancia para o crescimento
saudavel do aluno — uma das fases mais determinantes do
desenvolvimento —, apresenta-se a seguir um exemplo de cardapio
semanal elaborado para o pUblico de creche no municipio de Obidos:



Segunda-feira

Tercga-feira

Quarta-feira

TABELA 12: Cardapio Semanal 2025 - Creche.

Mingau de Aveia

Frango desfiado

Mingau de farinha
de tapioca ou de
banana grande

Carne moida com

Mingau de Aveia

Frango desfiado

Mingau de farinha
de tapioca ou de
banana grande

Carne moida com

com cenoura, cenoura, batatae = com cenoura, batata cenoura, batata e *FRUTAS DE
batata e arroz +1 macarrao+ 1 fruta* e arroz + 1 fruta* macarrao+ 1 fruta* ACORDO COM A
fruta* SAFRA
Sopa de feijdo ¢/ Feijao ¢/ carne, Sopa de feijdo ¢/ Feijao ¢/ carne, *MUDAR
carne legumes, arroz branco, carne legumes e arroz branco, CARDAPIO
verduras + 1 fruta* legumes e verduras + 1 fruta* legumes e verduras SOMENTE SE
verduras + 1 fruta* +1fruta* NAO HOUVER
ITENS PARA O

Vitaminada de
frutas (banana

Suco de fruta e
pdo c/ carne

Vitaminada de frutas
(banana prata ou

Suco de fruta e pao

CARDAPIO DO
DIA OU NO CASO

Quinta-feira prata ou branca, moida ou biscoito |~ branca, mamao) ¢/ c/ carne moida ou DE ALGUM

mama&o) ¢/ aveia e salgado aveia e biscoito biscoito salgado IMPREVISTO

biscoito salgado salgado
. Peixe desfiado com .
. Frango desfiado ~ Frango desfiado
Carne moida com arroz ou macarrao,
. com cenoura, com cenoura,

Sexta-feira cenoura, batata e couve refogada ou

macarrdo+ 1fruta*

batata e arroz +1
fruta*

frango desfiado com
macarrao + 1 fruta*.

batata e arroz +1
fruta*

*Frutas conforme a safra (Bananas, Laranja, Melancia, Abacate, Abacaxi e Mangas).

FONTE: Setor de Alimentacao Escolar.

ANO: 2025.

O cardapio semanal para a creche demonstra boa organizacao e clara
preocupacao com variedade, qualidade e equilibrio nutricional das
refeicdes oferecidas diariamente. Inclui grupos alimentares essenciais
para o desenvolvimento infantil saudavel, como carboidratos (arroz,
macarrao, batata, mingau), proteinas (frango, carne moida, peixe) e
fontes importantes de fibras e vitaminas (frutas, legumes, verduras,
aveia), garantindo uma alimentacao completa.

Conforme o Guia Alimentar para Criancas Brasileiras Menores de 2
Anos, “a alimentacao deve ser diversificada para garantir que a crianca
tenha acesso a todos os nutrientes necessarios para seu crescimento e
desenvolvimento” (BRASIL, 2019, p. 28).

Na segunda-feira, a oferta de mingaus (aveia, farinha de tapioca ou
banana) esta alinhada a recomendacao do guia, que orienta que
“alimentos em consisténcia adequada e que facilitem a digestao sao
importantes para criancas pequenas” (BRASIL, 2019, p. 34).



As tercas e sextas-feiras, o cardapio alterna entre frango e carne moida,
sempre acompanhados de vegetais e frutas, promovendo variedade
sem deixar de atender as necessidades nutricionais, em acordo com a
OMS, que ressalta: “uma dieta equilibrada deve conter proteinas de alta
qualidade combinadas com fontes variadas de carboidratos e lipidios,
para assegurar crescimento e desenvolvimento saudaveis”
(ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2020, p. 15).

As refeicdes de quarta-feira, que destacam feijao com carne e vegetais,
fornecem ferro e proteinas, essenciais para a infancia. A FAO destaca
que “proteinas animais sao particularmente importantes durante a
infancia, devido ao seu conteddo em aminoacidos essenciais que
promovem o crescimento” (FAO, 2013, p. 22).

A recomendacao de escolher frutas conforme a safra segue a orientacao
do Ministério da Saude de que “deve-se priorizar alimentos frescos,
naturais e preferencialmente da regiao e época, pois além de nutritivos,
sao economicamente viaveis e ambientalmente sustentaveis” (BRASIL,
2019, p. 40).

Por fim, embora o cardapio apresente algumas repeticdes, o Guia
Alimentar reconhece que “a diversificacao alimentar € fundamental,
mas repeticdes sao aceitaveis desde que a qualidade nutricional seja
mantida” (BRASIL, 2019, p. 29).

Segue abaixo a tabela 6, que apresenta os valores nutricionais da
preparacao do Mingau de Aveia para creche.

TABELA 13: Valores nutricionais para a preparacao de mingau de aveia -

creche.

4,2 0,52 152 1,8 60 0,0 0,8

Leite integral em po6 (20g) 57,72 9,06

Aveia em flocos finos (30g) 116,70 19,88 5,07 2,07 16,2 1,42 0,6 3,18 0,0

FONTE: Setor de Alimentacao Escolar.
ANO: 2025.



O mingau de aveia preparado com leite integral em pd apresenta
valores nutricionais adequados para uma refeicdao leve e nutritiva
destinada a criancas na creche, fornecendo uma boa quantidade de
energia, com aproximadamente 174 kcal por porcao. A combinacao de
leite e aveia garante cerca de 29 gramas de carboidratos, que sao
essenciais para fornecer energia rapida e sustentada ao longo do dia,
além de aproximadamente 9 gramas de proteinas, importantes para o
crescimento, a manutencao muscular, a recuperagao pos-exercicio, o
fortalecimento do sistema imunolégico, além de contribuir para a
saciedade, o desenvolvimento cognitivo, o equilibrio metabdlico e o
bem-estar geral das criancas.

A quantidade de lipidios, cerca de 2,6 gramas, € moderada e contribui
para a absorcao eficiente de vitaminas lipossolUveis, como as vitaminas
A, D, E e K, além do fornecimento continuo de energia necessaria para
as funcdes fisiolégicas. Quanto aos micronutrientes, o mingau oferece
aproximadamente 168 mg de calcio, fundamental para o
desenvolvimento 6sseo e a saude dentaria das criancgas, e 3,2 mg de
ferro, que auxilia na prevencao da anemia, na formacao adequada da
hemoglobina e no transporte eficiente de oxigénio pelo corpo, além de
fortalecer o sistema imunoldgico e prevenir a fadiga. O teor de sodio é
baixo, em torno de 60 mg, o que € adequado para dietas infantis,
evitando o consumo excessivo desse mineral, que pode ser prejudicial a
saude, prevenindo problemas como hipertensao e retencao hidrica.

A aveia ainda fornece uma boa quantidade de fibras (3,18 g),
importantes para a saude intestinal e o bom funcionamento do sistema
digestivo, além de favorecer a saciedade prolongada, ajudar na
regulacao do transito intestinal e contribuir para o controle dos niveis
de colesterol no sangue. No entanto, o conteudo de vitamina C é baixo
(0,8 mg), indicando que € importante complementar a dieta com frutas
frescas e ricas nessa vitamina em outras refei¢cdes para suprir essa
necessidade essencial, além de fortalecer as defesas naturais do
organismo, colaborar na absorcao do ferro nao-heme e prevenir
doencas infecciosas.

Dessa forma, o mingau representa uma opg¢ao nutritiva, saborosa,
pratica e balanceada, adequada ao publico infantil, desde que
acompanhado de outros alimentos que complementem os nutrientes
que ele apresenta em menor quantidade e promovam uma alimentacgao
completa, saudavel, variada, diversificada e alinhada as necessidades
especificas de cada fase do desenvolvimento infantil.



Segue abaixo a tabela 7, que apresenta os valores nutricionais da
preparacao de frango desfiado com cenoura, batata, arroz e 1 fruta para
a creche.

TABELA 14: Valores nutricionais para a preparacao de frango desfiado
com cenoura, batata e arroz 1 fruta* - creche.

Peito de frango (30g)

l r : l l r

Arroz tipo 1 (30g) 109,2 23,9 2,16 0,18 2,7 0,36 498 0,147 0,156
Sal (1g) 0 0 0 0 0 0 0,039 0 0
Oleo (2ml) 0,072 0,08 0 0,2 0 0 0 0 0
Colorau (1g) 0,015 0,03 0 0 0 0,03 0,45 0 0

Batata (25g) 21,75 5,03 0,47 0,03 1,25 0,08 1 0,45 3,25

Cebola (1g) 3,15 0,56 0,16 0,03 32 0,05 3,65 0,008 0
Cheiro verde (1g) 1,05 0,145 0,031 0,015 1,45 0,075 5,26 0,017 0
Cenoura (25g) 5 1,07 0,12 0,03 5.6 0,06 537 0,05 0
Alho (3g) 475 0,1 0 0 0 0 0 0 0
Cominho (1g) 4 0,02 0,18 0,22 0 0 2 0,1 0
Vinagre de alcool colorido (3ml) 0,6 0,15 0 0 0 0 0 0 0

Frutas conforme a safra (Banana prata, Laranja, Melancia, Abacate, Abacaxi e Manga).

FONTE: Setor de Alimentacao Escolar.
ANO: 2025.

A preparacao de frango desfiado com cenoura, batata, arroz e fruta
oferece energia adequada para criangcas pequenas, com destaque para
o arroz (109,2 kcal) e o peito de frango (33,3 kcal). Os carboidratos,
principalmente do arroz (23,9 g), fornecem energia rapida e sustentada
para o desenvolvimento saudavel.

As proteinas vém principalmente do peito de frango (6,3 g), essenciais
para o crescimento e manutengao muscular, com pequenas
contribuicdées dos outros ingredientes variados. Os lipideos sao
moderados, garantindo absorcao adequada de vitaminas lipossoluveis
sem excesso de gordura.



O calcio esta em baixa quantidade, sendo importante complementar
com outras fontes, enquanto o ferro, principalmente do frango (0,96
mMg), ajuda na prevenc¢ao da anemia. O sodio deve ser controlado, pois o
arroz apresenta 498 mg. As fibras, principalmente da batata, ajudam na
saude intestinal, mas a vitamina C é baixa, reforcando a necessidade de
frutas em outras refeicdes.

Segue abaixo a tabela 8, que apresenta os valores nutricionais da
preparacao de sopa de feijao com carne, legumes e verduras + 1 fruta
para a creche.

TABELA 15: Valores nutricionais para a preparacao de sopa de feijao

com carne, legumes e verduras + 1 fruta* - creche.

Feijao tipo 1 (30g) 3.3 6,3 0,9 3,6 0,9 40,17 1,5 0
Massa p/ sopa (10g) 32,91 7,32 0,84 0,3 6 0 84,6 0,12 0
Sal (1g) 0 0 0 0 0 0 0,039 0 0
Carne sem osso (30g) 33,3 0 6,3 0,9 3,6 0,96 39,68 0 0
Oleo (2ml) 0,072 0,08 0 0 0 0 0 0 0
Colorau (1g) 0,015 0,03 0 0 0 0,03 0,45 0 0
Batata doce (25g) 12,7 2,85 0,3 0,22 1,65 0,105 7,11 0,003 0
Jerimum (25g) 12 2,7 0,35 0,175 1.9 0,1 0,375 0,625 1,875
Cebola (1g) 3,15 0,56 0,16 0,03 32 0,05 3,65 0,008 0
Cheiro verde (1g) 1,05 0,145 0,031 0,015 1,45 0,075 5,26 0,017 0
Cenoura (25g) 5 1,07 0,12 0,03 5,6 0,06 5,37 0,05 0
Couve (5g) 1,05 0,145 0,031 0,015 1,56 0,075 5,26 0,009 0
Alho (3g) 475 0,1 0 0 0 0 0 0 0
Cominho (1g) 4 0,02 0,18 0,22 0 0 2 0,1 0

FONTE: Setor de Alimentacao Escolar.
ANO: 2025.



A sopa de feijao com carne, legumes e verduras, acompanhada de uma
fruta, € nutricionalmente adequada para criancas em creche. Os
principais ingredientes fornecem energia suficiente: o feijao, a carne e a
massa contribuem com cerca de 100 kcal no total. Os carboidratos vém
principalmente da massa, batata-doce, jerimum e cenoura, garantindo
energia rapida. As proteinas, somadas do feijao e da carne (aprox. 12,6
g), sao essenciais para o crescimento infantil.

A gordura esta presente em quantidades moderadas, principalmente
da carne e do odleo, o que favorece a absorcao de vitaminas.
Micronutrientes como ferro (cerca de 2 mg) estao bem representados,
mas o calcio e a vitamina C aparecem em niveis baixos, sendo
importante a fruta para complementar a refeicao. As fibras, presentes
no feijao e nos legumes, favorecem o funcionamento intestinal. Assim, a
preparacao é equilibrada e adequada, desde que acompanhada de uma
fruta rica em vitamina C.

Segue abaixo a tabela 9, que apresenta os valores nutricionais da
preparacao de vitaminada de frutas com aveia e biscoito salgado para a
creche.

TABELA 16: Vitaminada de frutas com aveia e biscoito salgado* - Creche.

Aveia em flocos fino (10g) 8,9 6,6 1,6

v y 7 v 1 7

Leite em p6 (20g) 90,1 0,96 0,67 0,71 23,8 0,1 0,92 0,0 0,8
Banana prata (1 und) 66,75 17,13 0,82 0,25 3,75 0,2 0,75 1,95 6,53

Maméo (10g) 3,9 0,98 0,06 0,01 2,4 0,0 0,3 0,18 6,18
Biscoito salgado (35g) 110,0 18,8 2,0 3,0 218,2 0,5 128,97 0,175 0,0

Frutas conforme a safra (Banana prata, Mamao, Abacate)*

FONTE: Setor de Alimentacao Escolar.
ANO: 2025.

A preparacao com aveia, leite em po, banana, mamao e biscoito salgado
oferece cerca de 310 kcal, sendo adequada como lanche para criancas.
Os carboidratos (aprox. 44,5 g) sao fornecidos principalmente pela
banana, biscoito e aveia, garantindo energia.



As proteinas somam cerca de 5,2 g, vindas da aveia, biscoito e leite, e os
lipideos (aprox. 4,7 g) ajudam na absor¢cao de vitaminas.

O calcio é elevado (cerca de 253 mg), importante para 0ssos, com
destaque para o biscoito e o leite. O ferro aparece em menor
quantidade (1,27 mg), enquanto o soédio é alto (129 mg), exigindo
atencao. As fibras (3,37 g) e a vitamina C (12,7 mg), principalmente do
mamao e da banana, completam o perfil. E um lanche equilibrado,
desde que inserido em um cardapio com baixo teor de sddio.

Segue abaixo a tabela 9, que apresenta os valores nutricionais da
preparacao de carne moida com cenoura, batata e macarrao + 1 fruta.

TABELA 17: Carne moida com cenoura, batata e macarrao+ 1 fruta*.

Carne sem osso (30g) 3,3 6,3 0,9 3,6 0,9 39,68
Arroz (30g) 109,2 23,9 2,16 0,18 2,7 0,36 498 0,147 0,156
Sal(1g) 0 0 0 0 0 0 0,039 0 0
Oleo (2 ml) 0,072 0,08 0 0,2 0 0 0 0 0
Colorau (1g) 0,015 0,03 0 0 0 0,03 0,45 0 0
Cebola (1g) 3,15 0,56 0,16 0,03 3,2 0,05 3,65 0,008 0
Cheiro verde (1g) 1,05 0,145 0,031 0,015 1,45 0,075 5,26 0,017 0
Alho (3g) 475 0,1 0 0 0 0 0 0 0
Cominho (1g) 4 0,02 0,18 0,22 0 0 2 0,1 0
Batata (25g) 21,75 5,03 0,47 0,03 1,25 0,08 1 0,45 3,25

Frutas conforme a safra (Banana prata, Mamao, Abacate)*

FONTE: Setor de Alimentacao Escolar.
ANO: 2025.

A carne sem o0sso (30g) € a principal fonte de proteina (6,39),
fundamental para o crescimento e reparo muscular, com baixo teor de
carboidratos e lipideos moderados (0,99g).



O arroz (30g) oferece a maior contribuicao energética (109,2 kcal) e
carboidratos (23,9g), fornecendo energia rapida e sustentada para as
criancas, além de uma quantidade moderada de proteinas (2,16g). O
teor de sdédio do arroz é relativamente alto (498 mg), o que deve ser
observado para evitar excesso na dieta infantil.

O 6leo (2 ml) contribui com lipideos (0,29), importantes para absorc¢ao
de vitaminas lipossoluveis, enquanto o sal, mesmo em pequena
quantidade (1g), adiciona sddio, que deve ser controlado. Colorau, alho,
cominho, cebola e cheiro verde adicionam sabor, pequenas
quantidades de micronutrientes e fibras, além de compostos bioativos
gue podem ter efeito antioxidante e anti-inflamatoério.

A batata (25g) complementa com carboidratos (5,03g), fibras (0,459) e
vitamina C (3,25 mg), que ajuda na absorcao do ferro presente na carne.
A quantidade total de fibras € modesta, mas importante para a saude
intestinal.

A seguir, a tabela dos produtos da agricultura familiar adquiridos pelo
PNAE em 2025:

TABELA 18: Produtos da agricultura familiar adquiridos pelo PNAE em
2025 (10 meses).

Alface maco 1.500
2 Abacaxi in natura Und 1.000
3 Abacate kg 500
4 Acerola kg 100
5 Arroz kg 500
6 Batata doce kg 500
7 Banana branca palma 1.500
8 Banana grande und 3.000
9 Banana prata palma 1.500
10 Beiju kg 200
1 Carert maco 500

Continua...
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

Cheiro verde

Colorau

Cara

Caju

Castanha-da-Amazobnia

Couve

Espinafre

Farinha de tapioca

Farinha de mandioca

Feijdo manteiguinha

Feijéo Caupi ou branco

Feijdo Quarentinha ou Vermelho

Filé de Peixe

Galinha caipira

Goiaba (vermelha)

Goma de tapioca

Jerimum

Limao Cravo/tangerina

Limao Galego

Lim&o Tahiti

Laranja

Manga espada

Manga rosa

Melancia

Meldao

Macaxeira

mago

kg

kg

kg

kg

mago

mago

kg

kg

kg

kg

kg

kg

kg

kg

Kg

Und

kg

kg

kg

Kg

kg

kg

und

und

kg

3.000

200

500

200

100

2.500

500

6.000

20.000

200

200

200

1.884

200

200

500

800

500

500

500

500

500

500

1.000

200

2.000

Continua...
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Mamaéo kg 500
39 Maxixe kg 200
40 Maracuja kg 200
41 Pimenta de cheiro kg 200
42 Pepino kg 500
43 Piracuf kg 100
44 Pupunha kg 200
45 Quiabo kg 100
46 Tangerina ou Mexerica kg 200
47 Tapereba kg 100
48 Tomate kg 1.000
49 Ovos caipira und 3.000
50 Polpa de fruta de goiaba kg 1.000
51 Polpa de fruta de acerola kg 1.000
52 Polpa de fruta de abacaxi kg 1.000
53 Polpa de fruta de caju kg 1.000
54 Polpa de fruta de manga kg 1.000

FONTE: Setor de Alimentacao Escolar.
ANO: 2025.

A tabela apresentada redne 54 itens da agricultura familiar adquiridos
pelo PNAE em 2025, com fornecimento estimado para um periodo de 10
meses. A diversidade de produtos evidencia o compromisso com uma
alimentacao escolar variada, saudavel e culturalmente adequada. A lista
inclui hortalicas folhosas como alface, couve, espinafre, cheiro-verde e
carerd, fornecidas em macos, além de legumes e raizes como batata-
doce, cara, jerimum, pepino, maxixe e quiabo, que contribuem para a
oferta de nutrientes essenciais e promovem a valorizacao da producao
local sustentavel, garantindo qualidade, frescor e fortalecimento da
economia regional, incentivando praticas agricolas responsaveis e o
consumo consciente nas escolas publicas.



As frutas aparecem tanto in natura quanto em polpas congeladas,
contemplando espécies regionais e tropicais como abacaxi, acerola,
manga, mamao, goiaba, limao, caju, melancia, melao, tapereba e
tangerina, com destaque para a variedade de polpas (goiaba, acerola,
abacaxi, caju e manga), todas com 1.000 kg cada, que facilitam o
preparo de sucos nutritivos e praticos.

Entre os graos e farinaceos, ha presenca de arroz, feijoes
(manteiguinha, caupi e quarentinha/vermelho), farinha de mandioca
(com expressiva quantidade de 20.000 kg), farinha e goma de tapioca,
itens fundamentais na base alimentar brasileira. Também estdo
contempladas fontes de proteina animal e vegetal, como filé de peixe
(1.884 kg), galinha caipira (200 kg), ovos caipira (3.000 unidades),
castanha-da-Amazénia e piracui (farinha de peixe), garantindo
variedade e qualidade nutricional. Por fim, temperos naturais como
cheiro-verde, pimenta de cheiro e colorau reforcam o sabor das
preparacdes sem necessidade de aditivos industrializados. A lista
atende aos principios do PNAE, promovendo seguranca alimentar,
valorizacao da producao local e respeito a cultura alimentar regional.



9. O PLANO BRASIL
SEM FOME

O Plano Brasil Sem Fome é uma politica publica lancada
pelo Governo Federal em 2023 com o objetivo de
erradicar a fome no pais até 2030, assegurando o Direito
Humano a Alimentacao Adequada (DHAA) e promovendo
sistemas alimentares mais justos, saudaveis e
sustentaveis. Alinhado a Agenda 2030 e ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel 2 (Fome Zero e Agricultura
Sustentavel), o plano articula acdes de diferentes areas
do governo federal, estados e municipios, com a
participacao da sociedade civil.

No municipio de Obidos/PA, o CadUnico desempenha
papel estratégico no mapeamento e acompanhamento
das familias em situacao de pobreza, extrema pobreza,
inseguranca alimentar e exclusao social. Por meio dele, o
municipio identifica o publico-alvo das principais
politicas de protecao social, como o Programa Bolsa
Familia, o Beneficio de Prestacao Continuada, o
Programa de Aquisicao de Alimentos e os programas
habitacionais, entre outros.

9.1 INDICADORES: ACESSO A RENDA, REDUGCAO DA
POBREZA E PROMOGCAO DA CIDADANIA.

Os dados situacionais de indicadores de programas no
ambito de combate a inseguranca alimentar, publicados
no Painel do Plano Brasil sem Fome (2023 a 2025),
mostram oS seguintes resultados detalhados,
atualizados, consolidados e amplamente discutidos até o
momento atual.

e Programa de Fortalecimento Emergencial do
Cadastro Unico no SUAS (PROCAD-SUAS)



Indicador: Taxa de atualizacao cadastral das familias com renda per
capita mensal até meio salario minimo (Pobreza + Baixa renda): 92,76%
(11/2024);

Indicador: Valor total repassado pelo governo federal para o SUAS
(Municipal): R$ 1.138.031,67 (2024);

Indicador: Valor total repassado pelo governo federal para o SUAS
(Estadual): R$ 2.116.430,11 (jan/2024 - dez/2024).

e Programa Novo Bolsa Familia

Indicador: Quantidade de familias que recebem o beneficio do PBF:
10.827 (11/2024);

Indicador: Valor total pago em beneficios as familias pelo Programa
Bolsa Familia por més: R$ 7.962.195,00 (11/2024);

Indicador: Qtde de beneficios BPI pagos as familias com criancas de O a
6 anos: 5.478 (11/2024);

Indicador: Valor total pago em beneficios da Primeira Infancia (BPI) por
més: R$ 797.025,00 (11/2024);

Indicador: Qtde de beneficios variaveis familiares para Criancas (BV) e
Adolescentes (BVA) pagos por més: 992 (11/2024);

Indicador: Valor total pago em beneficios varidveis familiares para
Criancas (BV) e Adolescentes (BVA) por més: R$ 449.200,00 (11/2024);
Indicador: Qtde de beneficios variaveis familiares para Gestantes (BVG)
e Nutrizes (BVN) pagos por més: 47.975 (11/2024);

Indicador: Valor total pago em beneficios varidveis familiares para
Gestantes (BVG) e Nutrizes (BVN) por més: R$ 47.975,00 (11/2024).

e Auxilio-Gas

Indicador: Familias Beneficidrias do Auxilio Gas: 2.408 (10/2024);
Indicador: Valor Total Repassado as familias beneficiarias do Auxilio
Gas: R$ 250.432,00 (10/2024).

 Garantia de Acesso ao Beneficio de Prestacao Continuada (BPC)

Indicador: Niumero de beneficiarios do BPC (PcD): 1.045 (10/2024);
Indicador: Nimero de beneficiarios do BPC (Idoso): 694 (10/2024);
Indicador: Valor pago em beneficios do BPC (ldoso): R$ 982.769,67
10/2024);

Indicador: Valor pago em beneficios do BPC (PcD): R$ 1.475.625,55
(10/2024).



e Acao de Distribuicdao de Alimentos (ADA)

Indicador: Quantidade de cestas distribuidas (Emergencial): Sem
indicador disponivel para a op¢ao selecionada;

Indicador: Quantidade de cestas distribuidas (Quilombolas): 20.812
(09/2024) | Dado referente ao total de cestas distribuidas a esse grupo
no Estado.

e Quantidade de Centros POP

Indicador: Quantidade de Centros Pop: Sem indicador disponivel para a
opc¢ao selecionada.

« Atencado a Saude Primaria e Estratégias de Sauda da Familia

Indicador: Consolidacao das Estratégias de Atencdo Primaria (eAP):
Sem indicador disponivel para a op¢ao selecionada;

Indicador: Consolidacdo das Estratégias de Saude da Familia (eSF): 11
(12/2023);

Indicador: Consolidacao das Estratégias de cobertura potencial da
Atencdo Primaria a Saude (APS): 80% (12/2023).

9.2 INDICADORES: ALIMENTACAO SAUDAVEL: DA PRODUCAO AO
CONSUMO.

Os indicadores apresentados nesta secao referem-se as acdes de
fomento a alimentacao saudavel, com énfase na aquisicao de alimentos
oriundos da agricultura familiar e nos incentivos a producao local, os
quais integram o painel do Plano Brasil Sem Fome.

e Fomento Rural
Indicador: Numero total de familias beneficidarias do Programa
Fomento Rural: Sem indicador disponivel para a opgao selecionada;
Indicador: Recursos financeiros disponibilizados as familias
beneficidrias do Programa Fomento Rural: R$ 80.600,00 (jan/2024 -
ago/2024).

« PRONAF

Indicador: Nimero de Contratos PRONAF: 103 (jul/2023 -jun/2024);



Indicador: Valor total do crédito disponibilizado: R$ 1.523.712,00
(jul/2023 - jun/2024).

« PRONAF B

Indicador: NUumero de Contratos PRONAF B: Sem indicador disponivel
para a opgao selecionada;

Indicador: Valor total do crédito disponibilizado: Sem indicador
disponivel para a op¢ao selecionada.

Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA)

Indicador: Quantidade (em kg) de alimentos adquiridos pelo Programa
de Aquisicdo de Alimentos - PAA: 1.789 (jan/2024 - jun/2024);

Indicador: Agricultores familiares fornecedores do Programa de
Aquisicdo de Alimentos - PAA: 27 (fev/2024 - jun/2024);

Indicador: Recursos financeiros pagos aos agricultores familiares
fornecedores do Programa de Aquisicdo de Alimentos - PAA: R$
50.994,40 (fev/2024 - jun/2024);

Indicador: Quantidade (em litros) de leite adquirido pelo Programa de
Aquisicao de Alimentos (PAA): Sem indicador disponivel para a opgao
selecionada.

e Programa Cisternas

Indicador: Quantidade de Cisternas entregues pelo MDS (Acumulado):
Sem indicador disponivel para a opc¢ao selecionada.

e Programa Bolsa Verde

Indicador: Valor total pago (em R$) em beneficio do programa Bolsa
Verde: R$ 60.000,00 (08/2024)

Indicador: Quantidade de familias beneficiadas pelo programa Bolsa
Verde: 460 (08/2024)

« Programa RenovAgro

Indicador: Quantidade de contratos pelo RenovAgro: Sem indicador
disponivel para a op¢ao selecionada;
Indicador: Crédito Disponibilizado ao RenovAgro: Sem indicador
disponivel para a op¢ao selecionada;



e Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE)

Indicador: NUmero de alunos atendidos pelo PNAE: 16.196 (2023);
Indicador: Valor repassado aos municipios pelo PNAE: R$ 2.127.079
(2023);

Indicador: NUumero de alunos de creche e pré-escola atendidos pelo
PNAE: 1.728 (2023);

Indicador: Valor repassado as creches e pré-escolas dos municipios
pelo PNAE: R$ 285.206 (2023).



10. ASSISTENCIA
SOCIAL

A Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social
(SEMDES) de Obidos, no Estado do Para, é um 6rgédo da
administracao direta da Prefeitura Municipal,
responsavel pela formulacdo, coordenagcao e execucgao
das politicas publicas de assisténcia social, inclusao e
cidadania no municipio. A SEMDES desempenha um
papel essencial no fortalecimento da rede de protecao
social, promovendo ac¢des que visam a melhoria das
condicdes de vida da populacao, especialmente daquelas
em situacao de vulnerabilidade social.

Sua atuacao esta fundamentada nos principios e
diretrizes do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS),
instituido pela Lei Federal n°12.435, de 6 de julho de 2017,
que alterou a Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS -
Lei n°® 8.742/1993), assegurando o acesso a direitos
socioassistenciais, além de garantir a inclusao social e a
cidadania de todos os cidadaos, sem qualquer forma de
discriminacao.

Antes de 2021, a SEMDES funcionava em prédios
alugados, o que limitava sua capacidade de expansao € o
aprimoramento dos servicos prestados a populacao. Sua
sede esteve localizada, por um periodo, na antiga
Biblioteca Municipal — um imovel tombado, situado na
Praca Bardo do Rio Branco, no centro de Obidos.

Embora o prédio tivesse valor histdrico, sua estrutura era
antiga, com limitacdes em termos de acessibilidade e de
funcionalidades adequadas a grande demanda dos
servicos socioassistenciais que a secretaria precisava
atender.




A localizacao e as condi¢des fisicas do imovel anterior nao favoreciam a
prestacao de servicos de forma eficiente, moderna e segura, o que
gerava dificuldades operacionais e estruturais tanto para os usuarios
guanto para os profissionais da SEMDES, que enfrentavam limitacdes
significativas para oferecer um atendimento de qualidade, acolhedor e
continuo.

Diante dessa realidade, a gestao municipal reconheceu a urgéncia de
investir em um espaco mais amplo, acessivel, funcional, bem localizado
e tecnicamente adequado, capaz de atender as crescentes demandas
da populacao e proporcionar um atendimento mais humanizado, eficaz,
resolutivo e alinhado aos principios da politica publica de assisténcia
social. Essa mudanca de sede foi viabilizada por meio da Lei Municipal
n° 5.885, sancionada em 17 de setembro de 2021, que autorizou a
aquisicao de um novo imovel para abrigar a SEMDES. Desde entao, a
secretaria passou a funcionar na Rua Doutor Picanco Diniz, s/n, Centro,
em um prédio moderno e bem estruturado, adequado a oferta dos
servicos socioassistenciais e que proporciona um ambiente mais
acolhedor, funcional e acessivel tanto para os usuarios quanto para os
servidores, permitindo um atendimento mais eficiente, digno e com
melhor infraestrutura.

A estrutura técnico-operacional da secretaria € composta por uma
equipe especializada e multidisciplinar que desempenha papel
fundamental na implementacao das politicas sociais. Essa equipe é
organizada por meio das seguintes instancias: Diretoria de Protecao
Social Basica; Diretoria Especial de Média Complexidade; e suas
respectivas coordenacdes: Vigilancia Socioassistencial; Coordenacao de
Gestao do Trabalho e Educacao Permanente; Coordenacao
Administrativo-Financeira; e Coordenacdo do Cadastro Unico e
Programa Bolsa Familia.

A SEMDES funciona como nucleo central da assisténcia social em
Obidos, articulando os servicos por meio de seus principais
equipamentos publicos, como os Centros de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS | e CRAS Il), localizados, respectivamente, nos bairros de
Santa Terezinha e Sao Francisco. Esses centros sao responsaveis pela
oferta de servicos de Protecao Social Basica, atendimento psicossocial
individualizado, oficinas e grupos de convivéncia intergeracional, além
de orientacao, atualizagcao e encaminhamento sobre beneficios sociais
como o Cadastro Unico, o Programa Bolsa Familia e o Beneficio de
Prestacao Continuada (BPC).



O CRAS | atende os bairros de Santa Terezinha, Perpétuo Socorro,
Fatima, Sao José Operario e comunidades da zona rural de terra firme,
contando ainda com um nucleo de atendimento na comunidade Flexal,
que funciona como extensao para ampliar o acesso da populacao aos
servicos. Ja o CRAS Il abrange os bairros de Lourdes, Centro, Bela Vista,
Sao Francisco, Cidade Nova e as comunidades da regiao da varzea.

Ambos os CRAS coordenam o Servi¢co de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos (SCFV), que promove oficinas de artesanato, praticas
esportivas e rodas de conversa sobre cidadania e inclusao. Também
desenvolvem o Programa Crianca Feliz (PCF), que acompanha
gestantes, criancas de O a 3 anos e criangas de O a 6 anos com
deficiéncia, promovendo o desenvolvimento infantil e o fortalecimento
dos vinculos familiares.

Com acgodes itinerantes, os CRAS ampliam o alcance dos servi¢cos da
SEMDES, levando a assisténcia social diretamente as comunidades da
terra firme e da varzea. A secretaria também articula agcdes com a rede
intersetorial — incluindo saude, educacao e seguranca alimentar —,
garantindo um atendimento integral as familias. Além disso, participa
ativamente da execucao de politicas publicas transversais, como a
promocao da igualdade racial e de género, e o enfrentamento a
violéncia doméstica.

O Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS),
localizado no bairro de Fatima, oferece Protecao Social Especial de
Média Complexidade, com atendimento a vitimas de violéncia, abuso,
negligéncia e exploracao, além de pessoas em situacao de rua. A equipe
multidisciplinar do CREAS é composta por assistente social, psicélogo,
pedagogo e advogado, promovendo atendimentos humanizados e
articulando a rede de protecao em parceria com o Ministério Publico, o
Conselho Tutelar, a Defensoria Publica e demais 6rgaos. O CREAS
também atua na prevencao de violagdes de direitos por meio de acdes
educativas e campanhas de sensibilizacao.

A SEMDES desenvolve o Programa Familia Acolhedora e, atualmente,
também atua na modalidade de acolhimento nao institucional por meio
da Casa Lar Luz e Vida. Ambos oferecem acolhimento temporario a
criancas e adolescentes afastados de seus nucleos familiares por
medida protetiva, assegurando-lhes um ambiente seguro, acolhedor e
estruturado, até que possam ser reintegrados a familia de origem ou
inseridos em uma familia substituta, conforme determinacao judicial.



Com foco na promocao da seguranca alimentar e nutricional, a SEMDES
executa, em sua sede, o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA),
que fortalece a agricultura familiar e combate a inseguranca alimentar
Nno municipio. O programa adquire alimentos de produtores locais e 0s
distribui para entidades socioassistenciais, como os CRAS | e Il, o CREAS
e organizacdes da sociedade civil. Essa iniciativa promove o acesso a
uma alimentacao nutritiva e adequada para familias em situacao de
vulnerabilidade, ao mesmo tempo em que gera renda para o0s
agricultores e contribui para o desenvolvimento sustentavel das
comunidades rurais.

Além disso, a secretaria participa ativamente da formulacgao,
monitoramento e avaliacdo de politicas intersetoriais voltadas a
superacao da pobreza, a erradicacao do trabalho infantil, a promocgao
da equidade de género e racga, e a valorizagao da cultura local e dos
saberes tradicionais das populagdes ribeirinhas, indigenas e
quilombolas do municipio. As acdes da SEMDES se estendem tanto a
zona urbana quanto a zona rural de Obidos, por meio de visitas
técnicas, escutas qualificadas e planejamento territorializado das acdes.

E importante destacar que o trabalho da secretaria durante a gestdo
municipal de 2021 a 2024 esteve vinculado a agenda do Selo UNICEF, do
qual o municipio foi certificado. Nesse contexto, buscou-se avancar nos
indicadores sociais relacionados a infancia, adolescéncia e reducao das
desigualdades. A seguranca alimentar e nutricional &, assim,
compreendida como um direito humano fundamental e uma prioridade
no enfrentamento das vulnerabilidades vivenciadas por criancas,
adolescentes, idosos, mulheres, pessoas com deficiéncia e povos
tradicionais.

Com esse perfil institucional e compromisso social, a SEMDES se
consolida como protagonista na execucao das politicas publicas de
protecao social e na implementacao das diretrizes do Sistema Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN) no municipio de Obidos.
A secretaria reafirma, assim, seu papel essencial na construcao de uma
cidade mais justa, humana e inclusiva, com alimentos adequados e
acessiveis para toda a populagao.



11. SAUDE

A Secretaria Municipal de Saude de Obidos estd
localizada na Rua Almirante Barroso, n° 330, no Centro da
cidade, funcionando de segunda a sexta-feira, das 8h as
14h, sob responsabilidade da gestora Valeria Maria Dias
Lacerda de Araujo. A estrutura da saude publica
municipal € composta por diversos setores e unidades,
sendo a principal Unidade de Urgéncia e Emergéncia, Dr.
José Benito Priante, situado na Rua José do Patrocinio,
no Bairro Fatima, oferecendo atendimentos de urgéncia
e emergéncia, consultas especializadas e servicos de
apoio diagnodstico.

No ambito da atencao basica, o municipio dispde de 15
Unidades Basicas de Saude (UBS), estrategicamente
distribuidas entre a zona urbana e rural. Dentre as
principais unidades, destacam-se: o Centro de Saude
Francisco Rodrigues de Barros (bairro Santa Terezinha), a
UBS Dr. Lauro Corréa Pinto (bairro Cidade Nova), a UBS
Helena Ferreira Ribeiro (bairro Sao Francisco), a UBS
Zuraia Conti Galati (bairro Centro) e a UBS Nazaré
Venancio Ribeiro (localizada na comunidade de Flexal).
Essas unidades ofertam servicos como consultas médicas
e de enfermagem, vacinacao, curativos, exames basicos e
acoes educativas.

A saude mental é atendida por meio do Centro de
Atencao Psicossocial (CAPS 1), localizado na Travessa
Artur de Carvalho Cruz, no bairro Santa Terezinha, que
acompanha mais de 500 usuarios com transtornos
mentais, oferecendo atendimento multiprofissional com
psicélogos, psiquiatra, assistente social, enfermeiros,
técnicos de enfermagem, entre outros profissionais. Ja o
Laboratdério Municipal, situado na Travessa Dr. Machado,
no Centro, é responsavel pelos exames laboratoriais
solicitados pelas unidades e pelo hospital.




A atuacdo da Secretaria Municipal de Saude de Obidos estd alinhada
com os principios do Sistema Unico de Saude (SUS), instituido pela Lei
n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que regulamenta as acdes e
servicos de saude em todo o territdrio nacional. O SUS estabelece a
salde como um direito de todos e dever do Estado, fundamentando-se
nos principios da universalidade, integralidade, equidade,
descentralizacao, participacao social e regionalizacao.

Durante a pandemia da COVID-19, a SEMSA desempenhou papel
fundamental no enfrentamento a crise sanitaria, com a implementacao
de barreiras sanitarias, acdes de testagem, criacdao de unidades de
referéncia para casos suspeitos, campanhas educativas e,
principalmente, a coordenac¢ao da vacinagao no municipio, conforme as
diretrizes do Plano Nacional de Imunizacao (PNI). Também promoveu
acoes de busca ativa e atendimento nas areas mais remotas, garantindo
0 acesso a saude mesmo em contextos de maior vulnerabilidade.

Com base na Lei n° 8.080/1990, a Vigilancia Sanitaria municipal realiza
inspecdes periddicas em farmacias, mercados, restaurantes, unidades
de saude, escolas, saldes de beleza e outros empreendimentos sujeitos
a fiscalizacao, garantindo o cumprimento das normas de higiene,
seguranca alimentar, controle de pragas, uso de produtos saneantes e
validade de medicamentos.

A equipe da Vigilancia Sanitaria de Obidos é formada por agentes
especializados e capacitados que atuam nao apenas na fiscalizacao
rigorosa e continua, mas também em diversas atividades educativas
voltadas para a populacao e o setor comercial local. Seu trabalho
abrange a orientacao detalhada sobre boas praticas sanitarias, o
cumprimento das normas e exigéncias legais, além da prevencao
efetiva de riscos a saude publica relacionados a alimentos,
medicamentos, ambientes e servicos diversos.

Um dos pilares fundamentais da atuacao da Vigilancia é a promog¢ao da
salde por meio da educacgao, realizando palestras, campanhas
informativas e oficinas educativas que fortalecem a conscientizagcao
sobre higiene, manipulagcao segura de alimentos e cuidados sanitarios
essenciais para prevenir doencgas e proteger a comunidade. A equipe
mantém um didalogo constante e colaborativo com comerciantes,
estabelecimentos de alimentos e servicos de saude, oferecendo suporte
técnico para garantir que os padrdes de seguranca sejam devidamente
atendidos.



Na Atencao Primaria a Saude (APS), diversos programas e estratégias
do SUS tém papel fundamental no fortalecimento da Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN). Esses programas atuam diretamente na
promoc¢ao da alimentacao adequada, prevencao de agravos nutricionais
e protecao de grupos vulneraveis.

Abaixo estao os principais programas e acdes da APS que contribuem
para a seguranca alimentar e nutricional:

Programa Amamenta e Alimenta Brasil (EAAB):
e Foco em aleitamento materno exclusivo até 6 meses e alimentacao
complementar saudavel;
e Capacita profissionais da APS para apoiar gestantes, puérperas e
criancgas;
e« Atua nos primeiros anos de vida, fase crucial para garantir seguranca
alimentar.

Programa Saude na Escola (PSE);
e Leva acdes de promocao da saude para estudantes da rede publica;
e Trabalha com educacao alimentar e nutricional, prevencao da
obesidade, avaliacao nutricional, entre outros;
e Conecta escolas e Unidades Basicas de Saude (UBS) em acdes de
SAN.

Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN):
e Ferramenta da APS que monitora o estado nutricional da populacao;
e Registra dados de peso, altura e consumo alimentar,;
e Permite identificar riscos nutricionais e planejar intervencodes locais
com base em evidéncias.

Programa Nacional de Suplementacao de Micronutrientes:
e Distribui vitamina A para criancgas;
e Previne deficiéncias nutricionais que afetamm a saude e o
desenvolvimento.

Educacao em Saude e Grupos de Promoc¢ao da Saude:

e A APS realiza atividades educativas com grupos de hipertensos e
diabéticos;

e Abordam temas como: leitura de roétulos; prevencao da obesidade;
preparacao de alimentos saudaveis; e Uso racional do sal, agucar e
gordura.



Atendimentos nutricionais

Avaliagcao nutricional individual:
e Peso, altura, IMC, circunferéncia da cintura, entre outros dados.
e Diagnodstico nutricional com base nos dados coletados.
e Planejamento dietético personalizado.
e Acompanhamento regular de pacientes.

Educacao alimentar e nutricional (EAN):
e Palestras e grupos educativos;
e Promocao de habitos alimentares saudaveis;
e Orientacao sobre o Guia Alimentar para a Populacao Brasileira.

Acompanhamento de inseguranc¢a alimentar:
e |dentificacao de familias em vulnerabilidade;
e Encaminhamento para assisténcia social ou programas de apoio
(como cestas basicas, programas municipais).

O Servico Social da Secretaria de Saude, trabalha nessa tematica
realizando o acompanhamento das familias que seguem em
desprotecao social, garantindo o acesso a saude e demais direitos
sociais, a integracao intersetorial (articulacao com os setores quando
verificado a necessidade) prevencao e educacao em saude,
atendimentos individuais e coletivos.

Cabe ressaltar que a fome nao € um problema isolado, mas sim, um
problema mundial que afeta na maioria dos casos, as familias que
vivem em risco social.



12. EDUCACAO

A Secretaria Municipal de Educacao de Obidos (SEMED),
no estado do Para, é o orgao responsavel pela
formulacao, execucao e avaliacao das politicas publicas
educacionais do municipio, atuando desde a educacao
infantil até a educacao de jovens e adultos. Sua histoéria
esta diretamente relacionada ao desenvolvimento da
educacao local, com raizes histdricas desde os tempos do
Império, quando, em 1822, foi criado o Liceu de Obidos,
considerada a primeira instituicao de ensino da cidade.
Com o tempo, essa instituicao foi transformada no Grupo
Escolar José Verissimo e, mais tarde, tornou-se a atual
Escola Municipal de Ensino Infantil e Fundamental José
Verissimo.

Com o processo de municipalizacao do ensino e a
promulgacao da Constituicao Federal de 1988, a SEMED
consolidou-se como responsavel direta pela gestao da
educacao basica no municipio. Sua atuacao esta
amparada por um conjunto de legislacdes federais,
estaduais e municipais. Entre os principais marcos legais
gue embasam a atuacao da SEMED, destaca-se a prdpria
Constituicdo Federal de 1988, que em seu artigo 211
estabelece a competéncia dos municipios para atuar
prioritariamente na educacao infantil e no ensino
fundamental. Também é referéncia a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo Nacional (LDB) - Lei n° 9.394/1996,
que define a organizacdao da educacao brasileira e
orienta os sistemas de ensino em todo o pais.

Além disso, a atuacao da SEMED esta alinhada ao Plano
Nacional de Educacdo (PNE) - Lei n° 13.005/2014, que
estabelece metas e estratégias para o avanco da
educacao no pais, e ao Plano Estadual de Educacao do
Para, que orienta os municipios a construirem seus
planos locais.



No ambito local, a SEMED também segue o Plano Municipal de
Educacdo (PME), aprovado pela Camara Municipal de Obidos e com
vigéncia decenal, que define diretrizes, metas e estratégias especificas
para a realidade educacional do municipio. Ainda dentro do arcabouco
legal, é importante mencionar a Lei n° 11.947/2009, que trata do
atendimento da alimentacao escolar e da aquisicao de géneros
alimenticios da agricultura familiar no ambito do Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (PNAE), fortalecendo a intersetorialidade entre
educacao e seguranca alimentar e nutricional.

Atualmente, a Secretaria Municipal de Educacao de Obidos é liderada
pela senhora Maria Zilda Bentes Souza, com sede na Rua Dr. Picanco
Diniz, s/n, Centro. Sob sua gestdo, tém sido promovidas acdes focadas
na melhoria da qualidade do ensino, como a implementacao de novas
metodologias pedagdgicas, a formacao continuada dos professores e a
reorganizacao do organograma administrativo. Dessa forma, a SEMED
conta com a seguinte estrutura organizacional:

Administragao Direta:

Secretario Municipal de Educacao;

Secretario Adjunto.

Divisao de Transporte Escolar e Transporte de Apoio (DTETA);
Divisao de Abastecimento de Gas e Combustivel (DAGC).

Diretoria de Ensino e Aprendizagem (DEA):

Coordenacao de Ensino - Educacao Infantil (CEEI);

Coordenacao de Ensino - Anos Iniciais (CEAI);

Coordenacao de Ensino - Anos Finais (CEAF);

Coordenacao de Ensino - Educacao Especial Inclusiva (CEEEI);
Coordenacao de Ensino - Educacao de Jovens e Adultos (CEEJA);
Coordenacao de Ensino - Educacao Escolar Quilombola (CEEEQ);
Coordenacao de Ensino - Educacao em Tempo Integral (CEETI);
Coordenacao Ensino - Projetos Educacionais (CEPE);

Nucleo de Matricula, Documentacao e Estatistica Educacionais
(NMDEE);

Nucleo de Acompanhamento Multidisciplinar (NAM);

Nucleo de Eventos Esportivos, Culturais e Cientificos (NEECC).



Diretoria de Administracao e Financas (DAF):

Protocolo e Sistema de Informacao (PSl);
Recursos Humanos (RH);

Recursos Financeiros (GRF);

Divisao dos Conselhos Escolares (DCE).

Diretoria de Patrimodnio e Logistica (DPL):

Divisao de Alimentacao Escolar (DAE);
Patrimoénio, Equipamentos e Materiais (PEM).

Orgio Colegiado:

Conselho Municipal de Educacao (CME);

Conselho de Alimentacao Escolar (CAE);

Conselho de Acompanhamento e Controle Social do Fundo de
Manutencao e Desenvolvimento da Educacao Basica e de Valorizacao
dos Profissionais da Educacdo (CACS/FUNDEB).

A SEMED administra atualmente 92 escolas publicas municipais,
disribuidas no territorio obidense (Meio Urbano e Rural - Terra Firme e
Varzea). Dessas, 15 estdao no meio urbano e atendendo a 5.992
estudantes, sendo 247 estudantes da Educacao Especial Inclusiva.
Segundo dados da Matricula Inicial 2025, a rede municipal conta com
11.632 matriculas nas etapas de educacao infantil, ensino fundamental,
e EJA, demonstrando a abrangéncia da educacao publica em Obidos.

Entre os programas federais executados em parceria com a SEMED
estdao o Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE), regido pela
Lei n° 11.947/2009, que estabelece a alimentacdo escolar como direito
dos alunos da educacao basica; o Programa Nacional de Apoio ao
Transporte Escolar (PNATE); e o Programa Dinheiro Direto na Escola
(PDDE).

A SEMED também gerencia outros programas que visam injetar
recursos essenciais para as melhorias no ensino e aprendizagem dos
estudantes no municipio, tais como: o Compromisso Nacional Crianca
Alfabetizada, instituido pelo Decreto Federal n° 11.556/2023, tendo sido
reconhecida em 2024 com o Selo Ouro do Ministério da Educacao, apos
alcancar 90 pontos na avaliagcao nacional de alfabetizacao.



Esse resultado foi fruto de uma politica integrada de formacao
continuada, distribuicao de material didatico especifico, avaliacao da
aprendizagem e valorizacao da leitura nas escolas municipais; o
Programa Pro-LEEI (Programa Leitura e Escrita na Educacao Infantil);
Escola das Adolescéncias; Programa Brasil Alfabetizado; Escola e
Comunidade; Educacao Conectada; Cantinho de Leitura; Programa
Alfabetiza Para, dentre outros. Essas iniciativas foram pensadas para
responder aos desafios pedagdgicos locais e promover o
desenvolvimento integral dos estudantes, com foco na equidade, no
respeito a diversidade e na melhoria dos indicadores educacionais.

Complementarmente, a SEMED ¢€ regida por normas e diretrizes do
Conselho Nacional de Educacao (CNE), bem como pelas orientagdes da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), homologada em 2017, que
orienta os curriculos e praticas pedagdgicas em todas as escolas
publicas do pais. No ambito local, a secretaria também cumpre as
determinacdes da Lei Organica do Municipio e do Regimento Unificado
das Escolas da Rede Municipal de Ensino, aprovado por decreto
municipal. Além disso, busca constantemente alinhar suas acdes as
metas estabelecidas no Plano Municipal de Educacao, promovendo o
monitoramento e a avaliacao sistematica de suas politicas e programas.

Ao longo de sua trajetéria, a SEMED de Obidos tem demonstrado
compromisso com uma educacao publica de qualidade, inclusiva e
voltada para a valorizacao dos saberes tradicionais, o enfrentamento
das desigualdades educacionais e a promoc¢ao da cidadania, atuando
sempre em consonancia com oS marcos legais e com a participagao
social por meio de conselhos escolares, foruns educacionais e
audiéncias publicas. A articulacao entre comunidade, escola e gestao
publica tem sido fundamental para consolidar avancos significativos na
aprendizagem, fortalecer o protagonismo estudantil e garantir uma
escola democratica, acolhedora e transformadora.

O uso de tecnologias educacionais, especialmente por meio do
Programa Educacao Conectada, também tem contribuido para a
modernizacao das praticas pedagdgicas e para o acesso a conteudos
digitais em escolas urbanas e do campo. A inclusao digital é
compreendida como uma ferramenta essencial para preparar os
estudantes para os desafios do século XXI, desenvolvendo
competéncias para o uso critico, ético e criativo das tecnologias da
informacao e comunicacgao.



12.1 ESCOLA EM TEMPO INTEGRAL

A escola em tempo integral € uma modalidade de ensino prevista na
Meta 6 do Plano Nacional de Educacdo (Lei n°® 13.005/2014), que busca
oferecer uma formacao integral aos estudantes por meio da ampliagao
da jornada escolar para, no minimo, sete horas diarias. Essa politica
publica visa promover o desenvolvimento pleno dos alunos — nos
aspectos cognitivo, social, fisico e emocional — com a oferta de
atividades diversificadas que complementam o curriculo tradicional,
contribuindo para a melhoria da aprendizagem e a reducao das
desigualdades educacionais, especialmente em contextos de
vulnerabilidade.

No contexto da Secretaria Municipal de Educacdo (SEMED) de Obidos, a
oferta da educacao em Tempo Integral esta diretamente relacionada ao
enfrentamento da vulnerabilidade social de parte significativa dos
estudantes da rede municipal. Muitas familias vivem em situacao de
pobreza, sobretudo em bairros periféricos e algumas comunidades
rurais, sendo a Escola em Tempo Integral passa a exercer papel
protetivo, educativo e formativo durante um periodo maior do dia. A
proposta pedagodgica contempla oficinas de reforco escolar, praticas de
leitura, iniciacao cientifica, arte, atividades esportivas e educacao
ambiental, respeitando a realidade local e a diversidade cultural
amazonica.

A consolidacao da Educagcao em Tempo Integral no municipio € fruto de
parcerias institucionais, da adesao a programas federais como o
Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE Integral) e da busca por
financiamento que garanta infraestrutura adequada, merenda escolar
reforcada e formacao continuada dos profissionais envolvidos. A
SEMED, como gestora do processo, atua na articulagcao com as escolas
para garantir planejamento integrado, monitoramento dos resultados e
sustentabilidade das acdes, contribuindo para a melhoria dos
indicadores educacionais e para a formacao cidada das novas geracoes.

No municipio de Obidos, a rede municipal de ensino é composta por
diversas escolas que atendem a Educacao Infantil e ao Ensino
Fundamental, com diferentes regimes de funcionamento que
impactam diretamente a organizacdao e a execuc¢ao da alimentacao
oferecida. Dentre essas unidades escolares, destaca-se a Escola
Municipal de Tempo Integral Hugo Anténio Ferrari, localizada no bairro
Perpétuo Socorro, Unica instituicao que opera em regime de tempo
integral no municipio.



A Escola Municipal de Tempo Integral Hugo Antdénio Ferrari esta
localizada no bairro Perpétuo Socorro, no municipio de Obidos, Para.
Inaugurada oficialmente em 2 de outubro de 2023, a escola ocupa uma
area construida de aproximadamente 5.000 metros quadrados, no local
conhecido como antigo “Campo do Mariano”. A instituicao funciona em
regime de tempo integral, com jornada escolar das 7h30 as 17h30,
oferecendo pelo menos quatro refeicdes diarias para cerca de 130
alunos matriculados, que residem principalmente no bairro Perpétuo
Socorro € nas areas adjacentes do Sao José Operario.

A escola conta com uma equipe composta por aproximadamente 30
profissionais, entre diretores, professores, pessoal administrativo e de
apoio, dedicados a garantir uma educacao de qualidade e o
desenvolvimento integral dos estudantes. Sua infraestrutura é ampla e
inclui um bloco pedagdgico com seis salas de aula, sala de informatica,
biblioteca e areas de circulacao, além de um bloco administrativo que
abriga a diretoria, secretaria, sala dos professores, banheiros e
almoxarifado. A unidade também dispde de uma quadra coberta de 390
metros quadrados com vestiarios, um patio coberto de 174 metros
quadrados, passarelas, poco artesiano, muro e gradil, oferecendo um
ambiente estruturado e adequado para as atividades escolares e
recreativas.

Outras escolas da rede municipal de Obidos funcionam em regime
parcial, com jornada escolar reduzida, nao se caracterizando como
atendimento em tempo integral. Nesse contexto, seguem as unidades
gue operam nesse regime: a Escola Municipal de Ensino Infantil e
Ensino Fundamental Mestre Pacifico, localizada na comunidade de
lgarapé-Acu; a Escola Municipal de Ensino Infantil e Ensino
Fundamental Professor Nilson Gomes, situada na comunidade de
Flexal; e a Escola Municipal de Ensino Infantil e Ensino Fundamental
Professora Wulfilda Rego, localizada na comunidade de Arapucu —
todas situadas na zona rural de Obidos.

Também integram esse grupo a Escola Municipal de Ensino Infantil e
Ensino Fundamental Sao José, que atende a comunidade de Sao José,
zona rural; a Escola Municipal de Ensino Infantil e Ensino Fundamental
Frei Edmundo Bonckosch, localizada no bairro Sao Francisco; e a Escola
Municipal de Ensino Infantil e Ensino Fundamental Sao Benedito,
situada na comunidade quilombola Siléncio, também na zona rural do
municipio.



13. AGRICULTURA

A Secretaria Municipal de Desenvolvimento Rural e
Abastecimento (SEMAB) foi criada no municipio de
Obidos por meio da Lei n°® 3.405, de 17 de julho de 2006,
com a atribuicao de promover o desenvolvimento rural,
por meio do fortalecimento produtivo da agricultura
familiar, utilizando tecnologias que contribuam para a
sustentabilidade socioecondmica, ambiental e cultural
do territorio local.

Em 2025, a SEMAB conta com 32 funcionarios
distribuidos entre a Feira do Produtor Rural, Feira do
Bela Vista, Casa da Racao, Fabrica do Gelo e sua sede,
localizada na Rua Almirante Barroso, s/n, Centro.

A Feira do Produtor Rural existe ha mais de 30 anos em
Obidos, funcionando informalmente em uma 4&rea
tombada, com o propdsito de comercializar a producao
rural do municipio, especialmente de agricultores
familiares. Esta localizada na Avenida Dom Floriano, s/n,
Centro, e possui 200 agricultores cadastrados de
diferentes comunidades de terra firme e varzea.

A Feira do Bela Vista foi criada como uma extensao da
Feira do Produtor Rural, com o objetivo de atender a
demanda crescente da producao agricola e,
principalmente, dos pescadores artesanais. Atualmente,
conta com a participacao de 23 agricultores.

A Casa da Racao, localizada na Avenida Prefeito Nelson
Souza, s/n, PA-437, e a Fabrica do Gelo, na Travessa Porto
de Cima, s/n, Centro, foram criadas com o intuito de
apoiar a cadeia produtiva local, mas até o momento nao
foram  operacionalizadas para funcionamento no
municipio.




Em parceria com a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social e a
Secretaria Municipal de Educacao, a SEMAB atua na documentacao dos
agricultores familiares por meio da emissao da Carteira do Cadastro da
Agricultura Familiar (CAF), além de mobilizar e informar sobre os
critérios de participacao nos programas PAA (Programa de Aquisicao de
Alimentos) e PNAE (Programa Nacional de Alimentacao Escolar).

Ha aproximadamente dois anos, a SEMAB participa da execuc¢ao do
Programa Maniva Tapajos, em parceria com outras instituicdes. O
programa tem como objetivo fortalecer a cadeia produtiva da mandioca
Nna regiao do Baixo Amazonas. Para isso, sao realizados o levantamento
e 0 acompanhamento técnico dos agricultores familiares que cultivam
mandioca e derivados (como farinha, tapioca, tucupi, beiju, entre
outros), visando garantir acesso a um pacote tecnoldgico que ofereca
suporte desde o plantio até a colheita.

O Projeto Quintais Produtivos tem como foco atender familias em
situacao de vulnerabilidade socioecondmica nas zonas periurbanas do
municipio de Obidos, promovendo a producdo de alimentos de ciclo
curto, especialmente hortalicas, fundamentais para a seguranca
alimentar e geracao de renda.

O Projeto Sumidouro e Fogao Ecoldgico visa a construcao de estruturas
de baixo custo, utilizando materiais reciclaveis, contribuindo para a
preservacao ambiental, melhoria da saude e economia das familias em
situacao de vulnerabilidade socioecondmica.

Outras competéncias da SEMAB incluem: emissao do Cadastro da
Agricultura Familiar (CAF); gestao do Servico de Inspecao Municipal
(SIM); oferta de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (ATER); elaboracao
de projetos produtivos por meio de Acordo de Cooperagao Técnica com
o INCRA,; ac¢Oes de paisagismo e jardinagem; producao de mudas
agroflorestais e ornamentais.

A emissao da Carteira do CAF tem como finalidade identificar e
documentar familias de agricultores, pescadores artesanais,
extrativistas e demais Povos e Comunidades Tradicionais (PCTs), bem
como empreendimentos familiares, associacdes e cooperativas da
agricultura familiar, garantindo o acesso as politicas publicas como o
PAA, o PNAE e o PRONAF (Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar).



Por meio da Lei n° 4.532, de 27 de dezembro de 2013, a Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Rural e Abastecimento (SEMAB) é
responsavel por inspecionar, regularizar e garantir a procedéncia e a
qualidade dos produtos alimenticios de origem vegetal e animal
comercializados localmente e/ou fornecidos a programas institucionais
como o PAA (Programa de Aquisicao de Alimentos) e o PNAE (Programa
Nacional de Alimentacao Escolar). A certificacdao desses produtos ocorre
por meio do Selo do Servico de Inspecao Municipal (SIM), que assegura
que, durante o processamento de itens como derivados da mandioca,
filé de peixe, polpa de frutas, carne bovina e de aves, ovos, entre outros,
foram adotadas boas praticas higiénico-sanitarias.

A Assisténcia Técnica e Extensao Rural (ATER) € um servico prestado
gratuitamente aos produtores rurais, com o0 objetivo de promover o
desenvolvimento sustentavel, o aumento da produtividade, a geracao
de renda e a melhoria da qualidade de vida. Essa assisténcia abrange
orientacdes sobre praticas agricolas e pecuarias, como plantio, colheita
e manejo de animais, contribuindo diretamente para o fortalecimento
da agricultura familiar.

O Acordo de Cooperacdo Técnica n° 372/2024, firmado entre a
Prefeitura Municipal de Obidos e o Instituto Nacional de Colonizacdo e
Reforma Agraria (INCRA), tem como finalidade a elaboracao de projetos
produtivos voltados aos assentados do Programa Nacional da Reforma
Agraria (PNRA). A parceria visa ampliar o apoio a agricultura familiar,
promovendo acesso a crédito, assisténcia técnica especializada e
infraestrutura adequada.

A SEMAB também executa acdes de paisagismo e jardinagem, voltadas
a revitalizacao de logradouros publicos e a implantacao de projetos de
arborizacao urbana. Além disso, realiza a producao de mudas
agroflorestais e ornamentais, que atendem a demanda dos agricultores
familiares e contribuem para o enriquecimento das areas produtivas no
municipio de Obidos.



14. A CONSTRUCAO DO
SISAN E SUA
CONSOLIDAGCAO NO
MUNICIPIO

A construcao do Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SISAN) no municipio de Obidos,
representa um avanco significativo na institucionalizacao
das politicas publicas voltadas a garantia do Direito
Humano a Alimentacao Adequada (DHAA). O processo de
adesdo e consolidacdo do SISAN em Obidos tem se
estruturado a partir de marcos legais, da participacao
social ativa e da articulagao entre os entes publicos e a
sociedade civil.

Um dos primeiros passos foi a criacdao do Conselho
Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentavel (COMSEANS), instancia de controle social
responsavel por acompanhar e fiscalizar as politicas de
Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) no municipio.
Nesse contexto, também foi realizada a 2* Conferéncia
Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentavel. Paralelamente, instituiu-se a Céamara
Intersecretarial Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentavel (CAISANS/Obidos), com a funcéo
de articular as agdes intersetoriais.

Obidos formalizou sua adesdo ao SISAN por meio da
elaboracao de instrumentos legais como a Lei Municipal
n° 1.567/2012, que institui a Politica Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional, e por meio da criacgao
do Plano Municipal de SAN, aprovado em 16 de junho de
2025, com a Resolucao n° o qual define diretrizes e
metas para a promoc¢ao do acesso universal a
alimentacao adequada.



15. DIRETRIZES DO
PLANO NACIONAL DE
SEGURANCA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

O Plano Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(PLANSAN) € o principal instrumento de planejamento
das acdes do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SISAN). Ele orienta, organiza e articula acdes
entre os trés entes federados - Unidao, Estados e
Municipios - e a sociedade civil, com o objetivo de
assegurar o Direito Humano a Alimentacao Adequada
(DHAA), conforme reconhecido na Constituicao Federal
de 1988, com a Emenda Constitucional n® 64/2010, que
incluiu o direito a alimentacao no rol dos direitos sociais
(art. 6°).

O PLANSAN é regulamentado pela Lei n° 11.346, de 15 de
setembro de 2006, que institui a Lei Organica de
Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN). Essa lei
estabelece as diretrizes da Politica Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN) e cria o
SISAN. A regulamentacao detalhada da LOSAN €& dada
pelo Decreto Federal n° 7.272, de 25 de agosto de 2010,
que define a estrutura e o funcionamento do SISAN, a
composicao da Camara Interministerial de Seguranca
Alimentar e Nutricional (CAISAN), e os instrumentos de
planejamento, incluindo o PLANSAN.

O Decreto n° 10.940, de 13 de janeiro de 2022, reforca a
retomada da coordenacao do SISAN no governo federal,
garantindo o papel da CAISAN Nacional e restabelecendo
o planejamento federal de SAN.



Com base nessas legislacdes, as diretrizes do Plano Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (PLANSAN) sao:

DIRETRIZ 1 - Promog¢ao do acesso universal a alimentacao adequada e
saudavel, com prioridade para as familias e pessoas em situagao de
inseguranca alimentar e nutricional,

DIRETRIZ 2 - Promog¢ao do abastecimento e estruturacao de sistemas
descentralizados e sustentaveis de producao, extracao, processamento
e distribuicao de alimentos, inclusive os de base agroecoldgica;

DIRETRIZ 3 - Instituicdao de processos permanentes de educacgao
alimentar e nutricional, pesquisa e formacao nas areas de seguranca
alimentar e nutricional e do direito humano a alimentacao adequada;

DIRETRIZ 4

Promoc¢ao, universalizacao e coordenacao das acdes de seguranca
alimentar e nutricional, voltadas para quilombolas e demais povos e
comunidades tradicionais, povos indigenas e assentados da reforma
agraria;

DIRETRIZ 5 - Fortalecimento das acdes de alimentacao e nutricao em
todos os niveis da atencao a saude, de modo articulado as demais
politicas de seguranca alimentar e nutricional;

DIRETRIZ 6 - Promoc¢ao do acesso universal a agua de qualidade e em
quantidade suficiente, com prioridade para as familias em situacao de
inseguranca hidrica e para producao de alimentos da agricultura
familiar e da pesca e aquicultura;

DIRETRIZ 7 - Apoio a iniciativas de promoc¢ao da soberania alimentar,
seguranca alimentar e nutricional do direito humano a alimentacao
adequada em ambito internacional e a negociag¢des internacionais;

DIRETRIZ 8 - Monitoramento da realizagao do direito humano a
alimentacao adequada.



16. PLANO DE ACAO

O Plano de Acgao tem como propodsito principal
consolidar e fortalecer a Politica Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN), pautando-se nas diretrizes
estabelecidas pela Lei Organica de Seguranca Alimentar
e Nutricional (LOSAN - Lei n° 11.346/2006), no Decreto n°
7.272/2010, que institui o Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SISAN), bem como nas normas e
legislacdes locais correlatas. Este conjunto normativo
fundamenta a estruturacao das acdes municipais,
garantindo a efetivagcao do direito humano a alimentacgao
adequada, saudavel e culturalmente apropriada.

O objetivo central do Plano é assegurar a universalizacao
desse direito, promovendo o desenvolvimento
sustentavel de forma integrada, por meio da inclusao
produtiva tanto no meio rural quanto urbano. Busca-se,
assim, fortalecer a agricultura familiar, que desempenha
papel estratégico na seguranca alimentar local, fomentar
praticas agroecoldégicas, incentivar cadeias produtivas
regionais, além de combater de maneira articulada a
fome, a desnutricdao e a pobreza estrutural.

O Plano ainda enfatiza a importancia da articulacao
entre diferentes redes publicas, incluindo os setores de
saude, educacao, assisténcia social e producao alimentar,
para garantir uma abordagem intersetorial e
multidimensional a Seguranca Alimentar e Nutricional.

A seguir, sao apresentadas tabelas detalhadas com as
metas estabelecidas, os d&rgaos responsaveis pela
execucao, os recursos financeiros previstos € 0os prazos
para cumprimento de cada uma das oito diretrizes
elencadas no Plano, facilitando o monitoramento e a
transparéncia das ac¢des planejadas.



DIRETRIZ 1 - Promoc¢ao do acesso universal a alimentacdao adequada e saudavel, com prioridade para as
familias e pessoas em situacao de inseguranca alimentar e nutricional.

Implantar cozinhas comunitarias
e/ou restaurantes populares para a
distribuicao de alimentos
provenientes da agricultura
familiar.

Oferecer treinamentos sobre
gestdo de cozinhas comunitarias,
boas praticas de armazenamento e
manipulacao de alimentos.

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, em parceria
com a Secretaria Municipal de
Urbanismo e Infraestrutura
(responsavel pela construcao e/ou
reforma dos espacos), a Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Rural
e Abastecimento (responsavel pelo
monitoramento e articulagao com os
agricultores familiares) e o Ministério
do Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a Fome
(MDS) (responsavel pelo
cofinanciamento da iniciativa).

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social.

R$ 200.000,00 - Obras e adequagdes
(executadas pela SEURBI)

R$ 100.000,00 - Equipamentos e
utensilios

R$ 50.000,00 — Apoio a equipe de
preparo e gestao

R$ 50.000,00 - Logistica e articulacdo
com a agricultura familiar

R$ 50.000,00 — Custos com instrutores e
materiais de treinamento

R$ 100.000,00 - Logistica de transporte e
organizagao dos cursos

Inicio: 1° semestre de 2026
Meta intermedidria: 1 unidade
implantada e em funcionamento

até o final de 2027

Encerramento e avaliagdo final:
2028

Inicio: 2° semestre de 2026
Meta intermediaria: Concluir a
primeira rodada de treinamento
até o final de 2027

Encerramento e avaliagdo final:
2028

Continua...



Incluir 90% das familias em situacao

de insegurancga alimentar nos
programas de assisténcia social.

Reduzir em 30% o numero de
familias em situacgao de
inseguranca alimentar grave, por
meio da ampliagao de programas
de transferéncia de renda,
distribuicao de cestas basicas e
fortalecimento das politicas de
assisténcia social.

Estabelecer um centro de
distribuicao com frigorifico para o
armazenamento adequado de
alimentos pereciveis, garantindo a
conservagao e a qualidade dos
produtos provenientes dos
agricultores familiares vinculados
ao PAA.

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social (CadUnico)
em parceria com a Secretaria de
Saude (SISVAN).

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social.

Secretaria Municipal de

Desenvolvimento Social, em parceria

com a Secretaria Municipal de
Urbanismo e Infraestrutura
(responsavel pela construcao e

adequagdo do centro de distribui¢ao)
e o Ministério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia e Combate

a Fome (responsavel pelo

cofinanciamento e apoio técnico).

R$ 30.000,00 - equipe técnica dos CRAS
I, Il, CREAS e SEMDES

R$ 32.000,00 - Para apoio logistico da
busca ativa nas areas urbana, rural e
ribeirinha

R$ 10.000,00 - Para articulagdo com
programas estaduais e federais (viagens,
reunides, oficinas)

R$ 15.000,00 — Para infraestrutura
minima de atendimento (salas, internet,
computadores, tablets)

R$ 400.000,00 - aquisicdo e logistica de
cestas basicas

R$ 40.000,00 - articulacéo e atualizacéo
de cadastros

R$ 40.000,00 - acdes intersetoriais e
acompanhamento familiar

R$ 200.000,00 - Construcao e
adequagado do centro de distribuicao

R$ 180.000,00 - Compra e instalacdo do
frigorifico

R$ 100.000,00 — Infraestrutura e
equipamentos para o centro de
distribuigao

R$ 20.000,00 - Capacitacdo da equipe
de gestao do centro

Inicio: 2° semestre de 2025

Meta intermedidria: Reducgao de
30% até 2027

Encerramento e avaliagdo final:
2028

2° semestre de 2025

Meta intermediaria: reducao de
30% até 2027

Encerramento e avaliagao final:
2028

Inicio: 2° semestre de 2026
Meta intermediaria: Concluir a
construgao e instalagdo até o final

de 2027

Encerramento e avaliagdo final:
2028

Continua...



Disponibilizar um espaco dedicado
para a equipe de gestao e execugao

do PAA, com infraestrutura
adequada, melhorando a
organizagao, a comunicagao € a
eficiéncia das atividades do
programa.

Criar um sistema para monitorar e
avaliar a eficacia do PAA no
municipio, para acompanhar o
impacto social e identificar
melhorias no programa.

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, em parceria
com a Secretaria Municipal de
Urbanismo e Infraestrutura
(responsavel pela construgao do
centro e do espago da equipe) e o
Ministério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia e Combate
a Fome (cofinanciamento da
estrutura).

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, em parceria
com a Secretaria Municipal de
Administragdo e Desenvolvimento
Humano (SEMAD) e o Ministério do
Desenvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a Fome
(apoio metodoldégico e
cofinanciamento).

Inclusos no orgamento do centro de
distribuicao com frigorifico.

R$ 70.000,00 - Desenvolvimento do
sistema (software ou planilha
estruturada)

R$ 30.000,00 - Capacitacdo da equipe
local para uso e analise dos dados

R$ 30.000,00 - Atualizacdes, suporte e
manutengao

Inicio: 2° semestre de 2026
Meta intermediaria: Espaco
estruturado e funcional até o final

de 2027

Encerramento e avaliacao final:
2028

Inicio: 1° semestre de 2026

Meta intermediaria: Sistema
implementado e em uso até 2027

Encerramento e avaliacao final:
2028



DIRETRIZ 2 - Promocao do abastecimento e estruturacao de sistemas descentralizados e sustentaveis de
producao, extracao, processamento e distribuicdo de alimentos, inclusive os de base agroecolégica;

Fortalecer e/ou criar associacées e
cooperativas de agricultores
familiares, promovendo
organizagdo social e geragcao de
renda no campo.

Aprimorar técnicas agroecoldgicas
nas criagdes, cultivos e no
beneficiamento de alimentos,
visando praticas sustentaveis e
aumento da produtividade.

Organizar feiras e eventos para
incentivar a comercializagdo de
produtos da agricultura familiar de
Obidos, fortalecendo os circuitos
locais de comercializagdo.

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e
Abastecimento, em parceria com
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, Secretaria
Municipal de Meio Ambiente,
Instituto Federal do Para (IFPA) e
Universidade Federal do Oeste do
Para (UFOPA).

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e
Abastecimento (Assisténcia Técnica
e Extensdo Rural), em parceria com a
Secretaria Municipal de Saude
(Vigilancia Sanitaria).

Prefeitura Municipal de Obidos.

R$50.000,00

R$50.000,00

R$50.000,00

2° semestre de 2025: Inicio do
projeto

Meta intermediaria (2027): Criagao
de 2 associagdes e 1 cooperativa

Encerramento (2028): Avaliagao
final
2° semestre de 2025: Capacitagao
Meta intermedidria (2027):
Implementagdo em 60% das

familias

Encerramento (2028): Avaliagao
final

1° semestre de 2026: Primeira feira

Meta intermediaria (2027): 4 feiras
anuais

Encerramento (2028): Avaliagao
final

Continua...



Oferecer assisténcia técnica
continua para orientar os
produtores sobre politicas publicas
de aquisicao de alimentos da
agricultura familiar, como o PNAE e
o PAA.

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e
Abastecimento, em parceria com a
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, Secretaria
Municipal de Educagdo, Agéncia de
Defesa Agropecudria do Estado do
Para (ADEPARA) e Empresa de
Assisténcia Técnica e Extensao Rural
do Estado do Para.

R$200.000,00

1° semestre de 2026: Capacitagao
inicial
Meta intermediaria (2026): 40%

dos agricultores com orientacao

Encerramento (2028):
Acompanhamento e avaliagdo
final



DIRETRIZ 3 - Instituicdo de processos permanentes de educacdo alimentar e nutricional, pesquisa e
formacao nas areas de seguranca alimentar e nutricional e do direito humano a alimenta¢dao adequada;

Realizar formacdes continuadas
com profissionais da saude,
educacgdo e assisténcia sobre o
Direito Humano a Alimentagao
Adequada (DHAA).

Promover campanhas de Educacao
Alimentar e Nutricional em escolas,
Centros de Assisténcia Social (CRAS

I, e CREAS) e unidades de saude.

Incentivar pesquisas locais sobre
alimentacao saudavel e habitos
alimentares em parceria com
instituicdes de ensino.

Implantar oficinas de culinaria

saudavel nos CRAS |, Il, CREAS,

escolas e unidades basicas de
saude.

Secretaria Municipal de Saude,
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social e Secretaria
Municipal de Educagao, em parceria
com o Instituto Federal do Para
(IFPA) e a Universidade Federal do
Oeste do Para (UFOPA).

Secretaria Municipal de Educacdo,
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social e Secretaria
Municipal de Saude.

Secretaria Municipal de Educacao,
em parceria com o Instituto Federal
do Para (IFPA) e a Universidade
Federal do Oeste do Parad (UFOPA).

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, Secretaria
Municipal de Educacdo e Secretaria
Municipal de Saude, em parceria do
Servico Nacional de Aprendizagem

Comercial e da Empresa de
Assisténcia Técnica e Extensao Rural
do Estado do Para.

R$ 50.000,00 — materiais pedagdgicos
R$ 80.000,00 - logistica e alimentacéo

R$ 70.000,00 - transporte e equipe
técnica

R$ 150.000,00 — material gréfico e midias

R$ 50.000,00 - oficinas interativas e
|Gdicas

R$ 20.000,00 - equipe de apoio

R$ 60.000,00 - apoio a projetos de
extensao

R$ 40.000,00 - bolsas para alunos
envolvidos

R$ 180.000,00 - aquisicdo de alimentos e
utensilios

R$ 150.000,00 - instrutores e logistica

Inicio: 2° semestre de 2025

Meta intermediaria: 50% dos
profissionais formados até 2026

Encerramento: 2027

Inicio: 1° semestre de 2026
Meta intermediaria: atingir 60%
das escolas, CRAS, CREAS e UBS

até 2027

Encerramento: 2028

Inicio: 1° semestre de 2026

Encerramento: 2028

Inicio: 2° semestre de 2025

Meta intermediaria: 50% das
unidades com oficinas até 2026

Encerramento: 2028

Continua...



Ampliar o acesso dos estudantes da
zona rural (varzea e terra firme) a
alimentacgdo escolar saudavel, por

meio da inclusao da agricultura
familiar local no fornecimento de
géneros alimenticios para o PNAE.

Adquirir caminhao bau-frigorifico e
embarcacao adequados para
distribuicao regular de géneros
alimenticios as escolas da zona
urbana e rural por meio do PNAE e
demais equipamentos publicos por
meio do PAA e outros programas
de seguranca alimentar que
venham a existir.

Secretaria Municipal de Educacao,
em parceria com a Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Rural
e Abastecimento (ATER).

SEMED e SEMDES.

R$ 120.000,00 — mapeamento dos
agricultores das comunidades

Inicio: 2° semestre de 2025

Meta intermediaria: atendimento
de 70% dos alunos da zona rural
até 2027

R$ 30.000,00 - articulagdes com
associagdes e cooperativas

R$ 50.000,00 — materiais de divulgagao e
acompanhamento técnico

Conclusao e avaliagao: 2028

R$ 455.000,00 — caminhao bau-
frigorifico e embarcacao

Inicio: 2° semestre de 2025

Meta intermediaria: atingir 70%
das comunidades atendidas até
2027

R$ 100.000,00 - manutencéo e
combustivel anual

R$ 30.000,00 - apoio logistico e
mapeamento das rotas

Avaliacao final: 2028



DIRETRIZ 4 - Promocgao, universalizacdao e coordenacdo das acdes de seguranca alimentar e nutricional,
voltadas para quilombolas e demais povos e comunidades tradicionais, povos indigenas e assentados da

reforma agraria;

Expandir projetos como o quintal
produtivo nas familias e escolas dos
povos e comunidades tradicionais,
promovendo a producao de
alimentos para o autoconsumo e
geragao de renda.

Qualificar os povos e comunidades
tradicionais para as boas praticas
de beneficiamento de produtos de
origem animal e vegetal,
garantindo seguranca sanitaria e
agregagao de valor aos alimentos.

Fortalecer a organizagdo social e
comunitaria dos povos e
comunidades tradicionais,
incentivando sua participagao ativa
em processos produtivos e de
gestdo coletiva.

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e
Abastecimento (ATER) e Secretaria
Municipal de Educacao
(Manutengao).

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e
Abastecimento (ATER), Secretaria
Municipal de Educacao (Oficinas) e
Secretaria Municipal de Saude (Boas
praticas).

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e
Abastecimento, em parceria com
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, Secretaria
Municipal de Meio Ambiente,
Instituto Federal do Pard e
Universidade Federal do Oeste do
Para.

R$ 90.000,00 - Implementacao

R$ 60.000,00 — Insumos e ferramentas

R$ 80.000,00 — Treinamento

R$ 30.000,00 - Insumos

R$ 50.000,00 - Capacitagdo em gestao

R$ 30.000,00 — Apoio juridico

1° semestre de 2026: Inicio do
projeto em 50 familias

Meta intermediaria (2027): 70% das
familias com quintais produtivos

Encerramento (2028): Avaliagao
final

1° semestre de 2026: Inicio das
capacitagdes

Meta intermediaria (2027): 50% dos
beneficiarios qualificados

Encerramento (2028): Avaliagao
final

2° semestre de 2025: Capacitagao
inicial

Meta intermediaria (2026):
Formacao de 2 novas liderancgas

Encerramento (2028): Avaliacao do
fortalecimento



DIRETRIZ 5 - Fortalecimento das agdes de alimentag¢ao e nutricdo em todos os

de modo articulado as demais politicas de segurancga alimentar e nutricional;

Identificar, monitorar e melhorar as

condig¢des de insegurancga alimentar e

nutricional no municipio, por meio da
otimizag¢ao do SISVAN, aumentando a
qualidade e a frequéncia dos dados
inseridos, ampliando a cobertura de
usuarios cadastrados, gerando
relatoérios e diagndsticos territoriais, e
utilizando essas informacdes para
embasar a formulacao de politicas
publicas locais.

Implementar o Programa Amamenta
e Alimenta Brasil (EAAB) em todas as
Unidades Béasicas de Saude (UBSs),
criando grupos de apoio ao
aleitamento materno, com o intuito
de aumentar a taxa de amamentacgao
exclusiva até os 6 meses e prolongada
até os 2 anos ou mais.

Garantir o atendimento nutricional
especializado para grupos prioritarios,
incluindo gestantes, criangcas menores

de 2 anos, idosos e pessoas com
doencgas crbénicas, visando promover a
salde e o bem-estar desses
individuos.

Secretaria Municipal de
Saude (Setor de Alimentagao
e Nutricao) em parceria com

a Secretaria Municipal de

Desenvolvimento Social.

Secretaria Municipal de
Saude (Coordenacao da
Atencao Basica e Setor de
Alimentacao e Nutricao).

Secretaria Municipal de
Saude (Setor de Nutricao e
Atencao Basica).

R$ 60.000,00 - capacitacbes
R$ 45.000,00 - equipamentos e internet
R$ 50.000,00 — materiais informativos

R$ 30.000,00 — apoio técnico

R$ 23.000,00 — custos com instrutores
R$ 15.000,00 - capacitacdo de profissionais
R$ 25.000,00 — materiais educativos

R$ 10.000,00 - estruturacao de grupos de
apoio nas UBS's

R$ 43.000,00 - contratacdo ou ampliacdo
de carga horaria de nutricionistas

R$ 50.000,00 - aquisicdo de materiais e
equipamentos basicos

R$ 20.000,00 - capacitacao das equipes de
apoio

niveis da atencdo a saude,

2° semestre de 2025
Avaliacdo semestral

Meta continua até consolidagdo total
em 2028

2° semestre de 2025
Avaliacao anual

Meta continua até consolidacao total
em 2028

2° semestre de 2025
Execucdo continua

Revisdo anual das a¢des e resultados

Continua...



Ampliar a educacgao alimentar e
nutricional (EAN) no municipio,
incentivando praticas alimentares
saudaveis com base no Guia
Alimentar para a Populagao
Brasileira, e fortalecendo acdes
educativas em grupos, escolas
(PSE), Unidades Basicas de Saude
(UBS) e comunidades.

Fortalecer agdes intersetoriais,
promovendo a integragdo entre
saude, assisténcia social, educagao
e agricultura, com a participagao
dos Conselhos Municipais e
estabelecendo parcerias com
programas de agricultura familiar,
como as hortas comunitarias, para
promover a segurancga alimentar e
nutricional no municipio.

Aumentar a cobertura da
suplementacao de micronutrientes,
atingindo pelo menos 70% da
populacao-alvo, garantindo a
regularidade e continuidade na
dispensacao, e associando a
suplementacao a outras agdes de
rotina, como vacinagao, pesagem e
consultas médicas/enfermagem.

Secretaria Municipal de Saude, em
parceria com a Secretaria Municipal
de Educacao.

Secretaria Municipal de Saude,
Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Social, Secretaria
Municipal de Educacdo e Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Rural
e Abastecimento.

Secretaria Municipal de Saude
(Coordenacgao de Atengdo Basica e
Nutricao).

R$ 40.000,00 - producéo e aquisicdo de
materiais educativos

R$ 20.000,00 - capacitacdo de
profissionais da salde e educacgdo

R$ 30.000,00 - apoio logistico para acdes
nas escolas, UBS's e comunidades

R$ 100.000,00 - reunides, capacitacdes e
eventos intersetoriais

R$ 538.000,00 - aquisicdo de
suplementos e insumos

R$ 30.000,00 - capacitacdo de
profissionais de saude

R$ 50.000,00 - logistica e
monitoramento

2° semestre de 2025

Execucdo continua com acgdes
trimestrais

Revisdo anual

2° semestre de 2025

Atuacgdo continua com reunides
trimestrais

Avaliagdo anual

2° semestre de 2025
Execucgao continua

Monitoramento semestral

Continua...



Capacitar enfermeiros, técnicos e
agentes comunitarios sobre as
indicagdes corretas da R$ 58.000,00 - capacitacdo das equipes
suplementagao, manejo conforme
faixa etaria e abordagem educativa . . , R$ 15.000,00 — materiais educativos e de
I . . Secretaria Municipal de Saude (Setor .
com as familias, além de monitorar o . o monitoramento
S o de Nutricao e Atencao Basica).
indicadores de deficiéncia de
vitamina A e ampliar o ndmero de
criangas acompanhadas no SISVAN
com registros de suplementacao e
estado nutricional.

2° semestre de 2025

Capacitagao anual

R$ 15.000,00 - sistemas e ferramentas

Monitoramento trimestral
para registro no SISVAN

Utilizar a triagem para risco de
insegurancga alimentar (TRIA)
durante o atendimento,

o . 2° semestre de 2025

. . P R$ 15.000,00 - capacitacdo das equipes

capacitando as equipes de saude . . 3

ara realizar a triagem de forma secretaria Municipal de Saude Capacitacao semestral
p. . . d (Coordenacédo da Atencao Basica). R$ 159.000,00 — materiais e instrumentos P ¢

eficaz e identificar precocemente ;

} - : i para triagem . .
situacdes de inseguranca alimentar, Monitoramento continuo
promovendo acdes de intervencgao

adequadas.
R$ 100.000,00 - Campanhas educativas
Secretaria Municipal de Satde e producgdo de materiais informativos Inicio: 1° semestre de 2026
Aumentar a conscientizagao da A L .
- . N (Vigilancia Sanitaria), em parceria . . _ . L

populacao sobre a importancia da com o Servico Nacional de R$ 50.000,00 - Realizagdo de oficinas e Meta intermediaria: aumento de

seguranca alimentar e ampliar o . ¢ ) capacitacées com manipuladores de 40% nos cadastros e inspecgdes ate

. . Aprendizagem Comercial (SENAC), a ;
numero de estabelecimentos ) - R alimentos 2027
. . Secretaria Municipal de Educacao e a
alimenticios cadastrados e S taria Municipal d
inspecionados. ecre arla. unicipa ) e R$ 48.000,00 - Apoio logistico e técnico Encerramento e avaliagao final:
Desenvolvimento Social.

as acoes de fiscalizagdo e cadastro 2028
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DIRETRIZ 6 - Promocao do acesso universal a agua de qualidade e em quantidade suficiente, com
prioridade para as familias em situagcdao de inseguranca hidrica e para producdao de alimentos da

agricultura familiar e da pesca e aquicultura;

|dentificar as areas do municipio
gue ainda Nao possuem acesso
adequado a agua, por meio de
mapeamento técnico e
comunitario.

Construir pogos e realizar analises
da qualidade da agua para garantir
0 acesso seguro ao recurso hidrico.

Implantar sistemas de irrigagao
sustentaveis para fortalecer a
producdo agricola e garantir a

seguranga alimentar nas
comunidades.

Secretaria Municipal de Saude e
Secretaria Municipal de
Planejamento, Orgamento e
Finangas.

Secretaria Municipal de Saneamento,
Urbanismo e Infraestrutura (SEURBI).

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Rural e
Abastecimento (ATER).

R$ 48.000,00 — Levantamento de dados
e monitoramento

R$ 120.000,00 — Georreferenciamento

R$ 400.000,00 - Construcdo dos pocos
R$ 120.000,00 - Analise da qualidade da

agua, kits de testes rapidos e cloro e
logistica.

R$1.205.085,00 - Sistema de irrigacéo

R$ 2.000.000,00 - Manutencao

1° semestre de 2026: Conclusdo do
mapeamento

Meta intermediaria (2027): 60% das
areas mapeadas

Encerramento (2028):
Acompanhamento final

1° semestre de 2026: Construgao
de 10 pocos

Meta intermediaria (2027): 30
pogos construidos

Encerramento (2028): Avaliagao
final

1° semestre de 2026: Inicio da
construcao

Meta intermediaria (2027): 50% das
areas irrigadas

Encerramento (2028): Avaliacao da
eficiéncia

Continua...



Secretaria Municipal de

Implantar cisternas para captagdoe | Desenvolvimento Social, em parceria R$ 315.000,00 - implantag&o de 60

.
cisternas de placas (16 mil litros) Inicio: 2% semestre de 2025

armazenamento de dgua da chuva com a Secretaria Municipal de
em comunidades rurais e Desenvolvimento Rural s . Meta intermediaria: 30 cisternas
ibeirinhas d Ob'de iorizand Ab te g ¢ Ee Ministé .e g (média de R$ 5.250,00 por unidade, com instaladas até final de 2026
ribeirin as e |.os, p~r|or|zan o as emmgn oEo |n|§ eArlo : o apoio técnico e mutiro comunitario)
familias em situacao de Desenvolvimento e Assisténcia
ili i i ili - . L Encerramento e avaliagdo final:
vmtllnerablhdade ,soc?lal e Social, Familia e Combate a Fome R$ 20.000,00 - capacitacdo basica das G
inseguranca hidrica. (via Programa de Cisternas) e familias beneficiadas 2028

Associacdes comunitarias locais.



DIRETRIZ 7 - Apoio a iniciativas de promo¢ao da soberania alimentar, seguranca alimentar e nutricional
do direito humano a alimentacdao adequada em ambito internacional e a negociagcdes internacionais;

Nao se aplica no municipio.
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DIRETRIZ 8 - Monitoramento da realizacao do direito humano a alimentacao adequada.

Implantar, até 2026, um sistema
municipal integrado com as areas
de salde, assisténcia social,
educacgado e agricultura, alinhado ao
Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SISAN),
para monitorar os indicadores de
SAN.

Criar e consolidar, até 2027, um
comité local com participagao da
sociedade civil para monitorar e
fiscalizar as agdes de seguranga
alimentar, conforme diretrizes do

Conselho Municipal de Seguranca
Alimentar e Sustentavel
(COMSEANS).

Realizar dois levantamentos
municipais utilizando a Escala
Brasileira de Inseguranca Alimentar
(EBIA), com dados desagregados
por regido, raca, género e renda. Os
resultados serao publicados em
boletins anuais até 2028. A Camara
Intersecretarial de Segurancga
Alimentar e Nutricional Sustentavel
coordenard o processo de coleta e
analise dos dados.

Camara Intersecretarial Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentavel.

Camara Intersecretarial Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentavel, com apoio do Conselho
Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional Sustentavel.

Camara Intersecretarial de
Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentave, com apoio do Conselho
Municipal de Seguranga Alimentar e
Nutricional Sustentave.

R$ 1.200.000,00 - para desenvolvimento
da ferramenta digital, capacitagdes e

integragcao de dados locais

R$ 100.000,00 - apoio logistico, reunides

e materiais informativos

R$ 80.000,00 (total até 2028) -
impressos, equipe de campo, analise e
producgdo dos boletins

Implantagdo: 2° semestre de 2026

Operacionalizagdo e atualizagao
continua: 2027-2028

Constituicao do comité: até o 2°
semestre de 2026

Encerramento e avaliagdo: 2028

1° inquérito: 2026
2° inquérito: 2028

Publicacdo de boletins anuais:
2026 a 2028



17. PROPOSTAS
APROVADAS NA 2°
CONFERENCIA
MUNICIPAL DE
SEGURANCA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL
SUSTENTAVEL

As propostas aprovadas na 2% Conferéncia Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel de
Obidos/PA organizadas com base nos trés eixos
tematicos orientadores da conferéncia, que abordam
desde os desafios da alimentacao adequada até o
fortalecimento das politicas publicas e dos sistemas
institucionais.

No Eixo 1, foram discutidas acdes voltadas a garantia do
direito a alimentacao adequada, saudavel e da soberania
alimentar, com foco na producao, escoamento e
comercializacdao dos alimentos no municipio.

O Eixo 2 concentrou-se nas dinamicas em curso € nas
estratégias de fortalecimento da politica publica de
seguranca alimentar e nutricional, especialmente no
incentivo a agricultura familiar, a assisténcia técnica e a
valorizacao dos saberes locais.

Ja o Eixo 3 tratou do fortalecimento do Sistema Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN), propondo
medidas para consolidar acdes integradas, diagnosticos e
mecanismos de apoio a produgcao e a educacgao
alimentar.



As discussdes realizadas durante a 2% Conferéncia Municipal também
evidenciaram a importancia do fortalecimento dos espacos de
participagao social, como os conselhos municipais, comités populares e
foruns territoriais, fundamentais para a construcao democratica das
politicas publicas de seguranca alimentar e nutricional. Os
participantes destacaram que o controle social e a transparéncia nos
processos decisorios sao pilares para garantir a efetividade das acdes
propostas.

Qutro ponto relevante foi a defesa do aumento do orcamento publico
destinado as politicas de combate a fome e promoc¢ao da alimentacao
saudavel, com recursos que garantam a execuc¢ao continua e integrada
das acdes. Foi ressaltada ainda a necessidade de integracao entre
secretarias municipais — como saude, educacao, agricultura, assisténcia
social e meio ambiente — para que as acdes em segurancga alimentar
sejam transversais e ampliem seu impacto.

No campo da educacao alimentar, as propostas sugerem a insercao de
conteudos sobre alimentacao saudavel e sustentavel no curriculo
escolar, além da realizacao de campanhas educativas nas escolas,
unidades de saude e comunidades. A promoc¢ao de hortas escolares e
comunitarias também foi destacada como ferramenta de educacao
pratica, incentivo ao consumo de alimentos frescos e fortalecimento do
vinculo entre a populacao urbana e a producao rural.

Por fim, a conferéncia reafirmou o compromisso do municipio de
Obidos com os principios do Direito Humano a Alimentacdo Adequada
(DHAA), a promocao da justica social e a construcao de um sistema
alimentar mais resiliente, justo e sustentavel, alinhado as diretrizes do
Plano Brasil Sem Fome e dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

As propostas consolidadas para os ambitos municipal, estadual e
federal serao apresentadas no quadro a seguir.



EIXO | - Comida de verdade: avangos e obstaculos para a conquista da alimentacdao e adequada e
saudavel e da soberania alimentar

Garantir a trafegabilidade e manutengdo
adequada dos ramais, pontes, vicinais e
limpezas de igarapés, para o escoamento dos

produtos agricolas e pecuarios no Municipio.
(Aprovada com modificacio) Manutencédo adequada e com maior frequéncia

das PA’s no Municipio. (Aprovada)

Garantir a comercializagao dos produtos da
agricultura familiar e de organicos produzidos
no municipio. (Aprovada)

Custear insumos e disponibilizar tecnologia
adequada para corrigir e melhorar os solos, visando a
melhoria na produgdo e qualidade dos produtos da

produgéo rural. (Aprovada com modificagéo) agricultura familiar. (Aprovada com modificac&o)

Criar Servigo de Transporte Publico com
qualidade para assegurar o escoamento da

Estabelecer precos tabelados dos produtos na

feira dos produtores rurais. (Aprovada) Regularizar permanentemente as areas de

assentamento no Municipio de Obidos, sobretudo
dos Assentamentos e Polos Produtivos. (Aprovada

Implementar O acCesso as tecnologlas aum com modificagéo)

custo acessivel a categoria dos produtores da
agricultura familiar com acompanhamento e
estudo técnico
antes, durante e depois. (Aprovada com
modificacao)



EIXO Il - Dinamicas em curso, escolhas estratégicas e alcances da politica publica

Fortalecer a identidade da agricultura familiar,
buscando a autodeclaracgao, afim de que,
possam ser criadas demandas através de Busca
Ativa, alimentando o Sistema do CAD'UNICO,
possibilitando empenho de mais recursos nos
Programas: PAA e PNAE. (Aprovada)

Através da Assisténcia Técnica Especializada,
incentivar os agricultores familiares ao cultivo no
maodulo de SAF's (Sistema Agroflorestal),
impulsionando assim a produgdo de produtos
variados e consequentemente, possibilitando o
aumento de renda. (Aprovada)

Propor, por meio da Camara Municipal um Ante
Projeto visando a reduc¢ado da passagem nos
transportes privados, fluviais e terrestres,
com a criagdo de uma carteira de identificagao
do produtor rural. (Aprovada com Modificagao)

N&o teve proposta aprovada.

N&o teve proposta aprovada.



EIXO Ill - Fortalecimento do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

Fortalecer o plano de agao existente
promovendo as formacdes, mobilizagcdes e
producdo de material de apoio com
metodologias voltadas para a educagao popular
e educacgdo permanente do agricultor familiar.
(Aprovada com modificagao)

Elaborar um diagndstico da realidade municipal
no ambito da produgdo de géneros alimenticios
para contribuir na implementacao da politica de
seguranga alimentar e nutricional sustentavel.
(Aprovada)

Isentar os agricultores familiares da taxa do SIM
(Selo de Inspeg¢ao Municipal). (Aprovada)

Realizar seminarios, oficinas e rodas de conversa
para promover a politica de segurancga
alimentar e nutricional sustentavel para os
produtores. (Aprovada)

Nao teve proposta aprovada.

Nao teve proposta aprovada.



18. INDICADORES PARA
O MONITORAMENTO E
AVALIACAO DO PLANO
MUNICIPAL DE
SEGURANCA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

O monitoramento e avaliacao do Plano Municipal de
Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentavel
(PLAMSANS) em Obidos serdo orientados por indicadores
estratégicos, essenciais para medir a eficacia das
politicas publicas. Esses indicadores possibilitarao a
analise do impacto das acdes, facilitando o ajuste e
aprimoramento continuo das estratégias adotadas. A
seguir, apresentam-se os principais indicadores:

Inseguranga Alimentar: O Censo 2022 do IBGE nao
apresenta dados especificos para Obidos sobre
inseguranca alimentar, mas a PNAD Continua (2023)
revela que, no Para, 20,3% dos domicilios estao em
inseguranca alimentar grave. Considerando a populacao
rural e ribeirinha de Obidos, estima-se que esse nimero
seja mais elevado em areas periféricas, devido as
dificuldades de acesso a alimentos de qualidade e a
logistica de distribuicao.

Além disso, conforme dados da Rede de Pesquisa em
Seguranca Alimentar e Nutricional (2020),
aproximadamente 57% das familias no Para enfrentam
algum nivel de inseguranca alimentar, com 20,3% das
familias em inseguranca alimentar grave, refletindo a
realidade local de Obidos.
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Taxa de Desnutricao Infantil: de acordo com dados do IBGE (2019), o
estado do Para possui indices elevados de desnutricao infantil, com
uma taxa de desnutricdao em crian¢cas menores de 5 anos superior a 10%.
Em Obidos, dada a concentracdo rural da populacdo, a prevaléncia de
desnutricao infantil provavelmente € ainda mais alta, ja que as
condi¢cdes de saude publica e o acesso a alimentos adequados sao
limitados em areas mais distantes da cidade.

Em comparagao, em outras cidades do Para, especialmente em
comunidades ribeirinhas e rurais, a prevaléncia de desnutricao infantil
tem sido um desafio significativo, com cerca de 15% a 20% das criancgas
menores de 5 anos apresentando sinais de desnutrig¢ao.

Sobrepeso e Obesidade: de acordo com o Vigitel (2019), o sobrepeso
atinge 57,2% dos adultos na Regiao Norte do Brasil, refletindo uma
mudanca nos padrdes alimentares e na disponibilidade de alimentos
processados. Embora ndo existam dados especificos sobre Obidos, é
razoavel supor que a tendéncia seja semelhante. Estima-se que em
municipios do interior do Para, mais de 50% da populacao adulta
apresente sobrepeso ou obesidade.

Além disso, dados coletados em escolas publicas de Obidos revelam
uma taxa crescente de obesidade infantil, com cerca de 18% a 22% das
criancas nas escolas apresentando sobrepeso.

Anemia em Criancas e Mulheres em Idade Fértil: o Levantamento
Nacional de Saude (2019) indica que 25,4% das mulheres em idade fértil
no Norte do Brasil apresentam anemia, situacao agravada pela dieta
inadequada e pela falta de acesso a alimentos ricos em ferro. Em
Obidos, dados locais e informacdes de unidades de salude indicam que
cerca de 30% a 35% das mulheres em idade fértil apresentam anemia,
especialmente nas areas mais distantes e periféricas.

Além disso, estudos realizados em escolas municipais indicam que
aproximadamente 20% das criancas menores de 5 anos em Obidos
apresentam sinais de anemia.

Producao Local e Agricultura Familiar: a agricultura familiar € uma
parte fundamental da economia de Obidos, especialmente devido a sua
forte vocacgao rural. Em 2020, o Censo Agropecuario revelou que 80%
das propriedades agricolas em Obidos sdo de pequenos produtores, o
que caracteriza a forte presenca da agricultura familiar no municipio.



Em relacao a producao de alimentos locais, dados do PNAE (Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar) mostram que, em 2021, Obidos
adquiriu cerca de 25% dos alimentos utilizados nas escolas municipais
diretamente de produtores locais, com a inten¢cao de aumentar esse
percentual nos préoximos anos, como parte de uma estratégia para
fortalecer a seguranca alimentar e incentivar a economia local.

Participagcao Social: a participacdo da sociedade em processos de
controle social tem sido crescente. Em 2022, o municipio de Obidos
realizou sua 3% Conferéncia Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional, com a presenca de aproximadamente 150 participantes,
entre eles, representantes de organizagdes da sociedade civil, do setor
publico e de grupos de agricultores familiares. Contudo, a participacao
ainda é limitada, especialmente nas areas rurais e ribeirinhas, onde o
acesso a informacao e a mobilizacao social € mais desafiador.

Execucdao Orcamentdria: a execugcao orcamentaria do PLAMSANS em
Obidos, embora ndo totalmente transparente, pode ser avaliada a partir
de dados relacionados ao orcamento de seguranca alimentar e
nutricional. Em 2023, o municipio de Obidos destinou cerca de R$ 1,5
milhdao para ac¢des de seguranca alimentar, incluindo a compra de
alimentos para escolas e apoio a agricultura familiar. No entanto, a
alocacao de recursos para o PLAMSANS é frequentemente considerada
insuficiente, o que compromete a expansao de acdes e a
sustentabilidade dos programas no longo prazo.



19. PERSPECTIVA E
DESAFIOS PARA A
POLITICA MUNICIPAL
DE SEGURANCA
ALIMENTARE
NUTRICIONAL

A politica municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SAN) em Obidos estd em constante
evolucao, buscando responder as demandas de uma
populacao diversificada e com necessidades especificas,
especialmente nas areas rurais e ribeirinhas. As
perspectivas para o0s proximos anos envolvem o
fortalecimento de acdes que promovam O acesso
universal a alimentos adequados, nutritivos, seguros,
acessiveis, sustentaveis e culturalmente apropriados,
além da valorizacao da agricultura familiar, dos sistemas
alimentares locais e da sustentabilidade ambiental.

Entre os principais desafios esta a garantia de recursos
financeiros, técnicos, humanos e tecnoldégicos suficientes
para a implementagao, monitoramento e manutencao
das politicas publicas relacionadas a SAN. A insuficiéncia
orcamentaria limita o alcance das acdes e a ampliagcao
dos programas existentes, dificultando a cobertura
integral das areas mais vulneraveis, remotas e
socialmente excluidas do municipio.

Além disso, a articulacao entre diferentes setores
governamentais — saude, educacao, assisténcia social,
agricultura — e a participacao ativa, engajada e
qualificada da sociedade civil sao fundamentais para a
construcao de respostas mais efetivas, sustentaveis,
inclusivas, intersetoriais e integradas.
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Outro desafio importante refere-se a logistica e a infraestrutura para a
distribuicdo de alimentos, especialmente em regides de dificil acesso,
onde a populagao enfrenta barreiras fisicas e econémicas para garantir
uma alimentacao adequada. A precariedade das vias de transporte e a
falta de sistemas eficientes de armazenamento e comercializagao
impactam diretamente a seguranca alimentar local.

O monitoramento continuo, por meio de indicadores estratégicos,
também € crucial para avaliar o impacto das acdes e ajustar as
estratégias conforme necessario. Para isso, € indispensavel fortalecer os
mecanismos de controle social, envolvendo o Conselho Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel (COMSEANS) e outras
instancias participativas, garantindo transparéncia, controle publico e a
efetiva participacao da comunidade.

Por fim, a promoc¢ao da educacao alimentar e nutricional, com foco na
valorizacao dos habitos alimentares tradicionais e na conscientizacao
sobre a importancia da alimentacao saudavel, € uma frente que precisa
ser ampliada. A sensibilizacdao da populacao contribui para a formacao
de cidadaos conscientes de seus direitos e deveres, fortalecendo o
vinculo entre produc¢ao, consumo e sustentabilidade.

Assim, superar esses desafios e aproveitar as oportunidades requer um
esforco coletivo, continuo e articulado, que coloque a seguranca
alimentar e nutricional como prioridade na agenda publica,
assegurando o direito humano a alimentacao adequada para todas as
familias de Obidos.



20. DESAFIOS PARA A
IMPLANTACAO DO
PLANO MUNICIPAL DE
SEGURANCA
ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

A implantacao do Plano Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional Sustentavel (PLAMSANS) em
Obidos enfrenta diversos desafios que demandam
atencao e estratégias especificas para garantir sua
efetividade. Entre os principais obstaculos esta a
limitacao de recursos financeiros e a dependéncia de
repasses federais e estaduais, que podem ser instaveis e
insuficientes para cobrir todas as acdes previstas no
plano. Essa questao impacta diretamente a continuidade
e a ampliagcdo dos programas voltados a promoc¢ao da
alimentacao adequada e saudavel.

Outro desafio importante esta na capacitagcao técnica
dos profissionais envolvidos na execuc¢ao do plano, que
atuam em diferentes areas e setores. A qualificacao
continua ¢é necessaria para fortalecer a articulacao
intersetorial, melhorar o monitoramento e a avaliacao
das acdes e promover a inovagcao nas estratégias
adotadas.

Além disso, a ampla diversidade cultural, social e
econdmica do municipio exige que o plano seja flexivel e
sensivel as especificidades locais, incluindo as
comunidades rurais, ribeirinhas e indigenas. A
implementacdao deve respeitar essas particularidades
para garantir a participacao efetiva dos diferentes grupos
sociais na construc¢ao das politicas publicas.



Por fim, a integracao das politicas de Seguranca Alimentar e Nutricional
com outras politicas publicas, como saude, educacao, meio ambiente e
agricultura, exige coordenacao eficiente entre oS orgaos
governamentais, o que nem sempre ocorre com facilidade devido a
barreiras burocraticas e estruturais.

Superar esses desafios é fundamental para que o Plano Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional se consolide como uma ferramenta
eficaz na promocgao do direito humano a alimentacao adequada,
contribuindo para o desenvolvimento social e a melhoria da qualidade
de vida em Obidos.
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